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El mundo actual esta sumido en un vertiginoso proceso de transformacion y de
cambio, siendo numerosas las manifestaciones poblacionales de éste. Analizar estas
tendencias es urgente, para ello contamos (como sefiala Clarke, 1985, 7-14), con un
creciente volumen de datos demogréficos y con mayores facilidades para el manejo
y manipulacion de los mismos, con modelos demogréficos cada vez mas ajustados
que resuelven la falta de datos en algunos paises del Tercer Mundo, asi como con
técnicas cada vez mas desarrolladas, que facilitan extraordinariamente el analisis e
interpretacion de la informacién de partida. En cualquier caso para abordar éstos y
otros problemas, que a todas las escalas aparecen (continental, regional, local, eftc.),
es imprescindible dotando al estudiante de Demografia y Geodemografia de soélidos
fundamentos conceptuales, tedricos y técnicos.
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Introduccion

El mundo actual esta sumido en un vertiginoso proceso de transformacién y de cambio, siendo nu-
merosas las manifestaciones poblacionales de éste: el incremento demografico de la poblacién actual,
que justifica y explica el interés por las proyecciones demograficas, el aumento de la movilidad de las
poblaciones (de las areas rurales a las areas urbanas y metropolitanas en los paises subdesarrollados y
de las grandes ciudades a las periferias urbanas en los desarrollados), 1a tendencia creciente y acelerada
hacia la concentracion de la poblacion en los paises del Tercer Mundo y la desaceleracion o descentrali-
zacion demografica en los paises desarrollados como consecuencia del proceso de urbanizacién de la
sociedad, la implosién demografica en algunos de estos paises, las consecuencias sociales de la descolo-
nizacién, que ha provocado la nacionalizacion de las poblaciones y de sus problemas (hambre, conflictos
étnicos, pobreza, desigualdades sociales), la diversidad de paises (en cuanto poblacidn, superficie, ri-
queza, caracteristicas demograficas, leyes y politicas de poblacidn...) son algunos de sus principales ma-
nifestaciones (Clarke, 1985, 7-14).

Por el contrario en la actualidad, desde el punto de vista metodoldgi- Para abordar los
co, contamos, como apunta el autor citado, con un creciente volumen de diferentes problemas
datos demograficos y con mayores facilidades para el manejo y manipu-
lacion de los mismos, con modelos demograficos cada vez mas ajustados
que resuelven la falta de datos en algunos paises del Tercer Mundo, asi
como con técnicas cada vez mas desarrolladas, que facilitan extraordina-
riamente el andlisis e interpretacion de la informacion de partida.

poblacionales, que en
el mundo aparecen a
todas las escalas, es
imprescindible partir
de una sélida base

En cualquier caso para abordar éstos y otros problemas, que a todas conceptual, tedrica, y
las escalas aparecen (continental, regional, local, etc.), es imprescindi- técnica metodologica
ble partir de una soélida base conceptual, tedrica, técnica y metodolo- en Demografia y
gica en Demografia y Geodemografia. Geodemografia.

1. La Demografia y la Geodemografia como ciencias para el estudio
de la poblacion

La Geografia de la Poblacion necesita del concurso de la Demografia para el analisis, tratamiento e
interpretacion de la informacion estadistica que maneja. Empezaremos, pues, por hacer una breve refle-
xién sobre esta ciencia social, en esencia, pluridisciplinar y centripeta, habida cuenta las concomitancias
que tiene con la subdisciplina Geografia de la Poblacién (también llamada Geodemografia, Demogeogra-
fia 0, menos comtinmente, Demografia Espacial) con la que comparte, ademas de una buena parte de las
técnicas, el objeto de estudio: la poblacidn.

La Demografia puede definirse (Pressat, 1987: 37) como
“el estudio de la poblaciones en cuanto que conjuntos renova-
bles” estando consagrada a describir y analizar el estado de
las poblaciones (tanto en lo que hace referencia a sus efecti-

“Recopilaciéon >
Andlisis cuantitativo 2
Explicaciéon -

vos totales como a su composicidn por edad, sexo, estructura Prevision”:
familiar, nivel de instruccién y localizacién geografica), los fe- Son las fases principales en las
némenos que intervienen en ellas (natalidad, mortalidad, mi- que pueden sistematizarse todos
graciones...), y, las relaciones entre la estructura y la dinamica los estudios de poblacion.

de la poblacidn.
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La Demografia, pues, es la ciencia que analiza la dimensidn, estructura, evolucién y caracteristicas de
una poblacion. La Geodemografia unira a estos objetivos genéricos su preocupacion por analizar la di-
mension espacial de estos fendmenos, asi como por explicar sus causas y consecuencias.

Las fases que pueden sistematizarse en cualquier estudio de poblacién son (Fig. 1.1):

a) La recopilacion de datos demograficos, procedentes de censos, padrones, registros civiles, en-
cuestas especificas de poblacidn, etc.

b) El analisis cuantitativo de los datos y representacion grafica de los fenémenos (en el caso de la
Geodemografia, con especial referencia a la cartografia estadistica).

c) Laexplicacion o investigacion causal, en el contexto del resto de las Ciencias Sociales (Historia,
Sociologia, Economia, Geografia, o, incluso, Antropologia...).

d) La prevision demografica futura, bajo el principio de que la evolucidn y estructura histoérica de
la poblacién ha determinado su estructura y situacién actual y condiciona sus estructuras fu-
turas. Interesa, pues, el pasado demografico en cuanto a que explica el presente y condiciona,
en gran medida, el futuro.

g Censos S | Migraciones Otras
=2 E fuentes B L
= = Evolucion < Estructura - Dinamica
@ s = Estadisticas vitales
w | fuentes -
¢ :
1 o 2 o i
Recopilacion de Analisis cuantitativo
datos demograficos de los datos
- Proyecciones > Explicacion causal
demograficas P
A '

I
Factores
) A

(< —_— < —— < — <] Demograficos Geograficos Sociales

Historicos Econdémicos
Figura 1.1. El andlisis de la poblacion: fases en el estudio. Elaboracién propia.
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2. Demografia, demografias, Geografia y Ciencias Sociales

La Demografia, ciencia auxiliar fundamental de la Geografia de la
Poblacion o Geodemografia, se diferencia de las otras Ciencias Socia-
les, segun ]. Bourgois-Pichat (1978: 6) en cuanto a que su objeto de
estudio queda captado en su totalidad desde el principio: se trata de

La poblacién es una
variable dependiente, por
lo que en Demografia

analizar los fendmenos esenciales que afectan al hombre: nacer, des- interesa aproximarse a las
plazarse, reproducirse y morir. Asi, el objeto cientifico es el mismo variables independientes
desde el origen de la ciencia, por mas que se hayan perfeccionado sus que actian sobre ésta.

técnicas de andlisis.

Sin embargo, aunque el objeto de analisis sea poco complejo, no lo son sus implicaciones, porque los
hechos demograficos ponen en juego fenémenos de diferentes 6érdenes: bioldgicos, socio-culturales y
psicolégicos..., que presentan ritmos y evoluciones distintas: los primeros muy lentos, los dltimos muy
rapidos.

La poblacidn, objeto de estudio de la Demografia y de la Geodemografia, asi, es una variable depen-
diente, por lo que interesa conocer, o al menos aproximarse, a las variables independientes, a los facto-
res determinantes, que explican las caracteristicas y los cambios, cuyas claves de andlisis estan en las
Ciencias Sociales.

De otra parte, la Demografia estudia manifestaciones de grupo (J. Bourgois-Pichat, 1978: 11), que son
mas que la suma de manifestaciones individuales. Este hecho provoca en esta ciencia una mayor compleji-
dad, dado que su objetivo de analisis posee un caracter multidisciplinar y aparece de muchas formas liga-
do al resto de las ciencias sociales, hecho que ha propiciado su desarrollo y crecimiento. Las ciencias so-
ciales, pues, han servido para dar respuestas a las preguntas por qué y cémo, teniendo en cuenta que la
pregunta cudntos estaba respondida 6ptimamente por esta disciplina.

La Demografia, por otra parte es una ciencia que ha alcanzado un considerable nivel de formaliza-
cion y sofisticacion analitica, que no se corresponde con su manifiesta situacion de retraso en lo que se
refiere al analisis tedrico y a su relacién e insercion en el conjunto de procesos sociales, econdmicos,
ideoldgicos, etc. Durante mucho tiempo la Demografia fue un mero aporte de datos referentes a la medi-
cion de la poblacion y a los cambios de su volumen, composicidn y localizacidn, y el solo conocimiento
del subconjunto utilizable como fuerza de trabajo, justificaba su existencia como disciplina especifica.

Sin embargo, los grandes cambios de tendencia producidos en las pautas demograficas como la
transicion demogréfica, el repentino incremento de la natalidad y de la fecundidad que sigui6 a la ulti-
ma guerra mundial, el rapido proceso de envejecimiento de los paises desarrollados en las ultimas déca-
das, la situacion de “explosion demografica” de los paises dependientes, o los cambios recientes, tanto
en uno como en otro grupo de paises, no han sido ni previstos ni explicados por el analisis demografico.

En efecto la Demografia, a pesar de la importancia que tienen los temas teéricos, raramente los ha
hecho objeto de analisis, al menos en su dimension de Demografia pura. Los analisis causales se han he-
cho desde las otras Ciencias Sociales, determinando la apariciéon de diferentes subdisciplinas, agrupa-
bles en dos grandes conjuntos interrelacionadas entre si:

a) La demografia cuantitativa entendida como “conjunto de observaciones, andlisis y desarrollo ted-
ricos que ponen en juego los diferentes aspectos numeéricos de las cuestiones de poblacion”, abarcando
ala Demometria, a la Demografia Matematica, esto es, a la Demografia pura (Pressat, 1987, 39).
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b) La demografia cualitativa, que podria entenderse, definido por Pressat (1987, 38) como “el es-
tudio, a escala de las poblaciones, de las caracteristicas generales (fisicas, intelectuales, socio-eco-
nomicas...) de las personas que las componen asi como de los factores que determinan esas carac-
teristicas”, hecho este que aboca a la Demografia a abrirse a perspectivas interdisciplinares.

De esta perspectiva genérica de la Demografia, formarian parte las siguientes subdisciplinas:

a) La demografia histdrica, o estudio de las poblaciones antiguas y particularmente de las que no se
dispone de datos estadisticos en las formas modernas: censos, padrones, estadisticas sobre movi-
mientos naturales de poblacidn (Pérez Puchal, 1973: 5-32, Reher y Valero, 1995).

b) La demografia econémica, que trata sobre las relaciones reciprocas entre poblacién y economia,
analizando desde una perspectiva general las implicaciones econémicas de fendmenos demografi-
cos como los movimientos migratorios, las consecuencias demograficas de las diferentes coyuntu-
ras econdmicas, las relaciones entre coyuntura econdmica o tipo de economia y fendmenos demo-
graficos como la natalidad o la nupcialidad, las repercusiones econémicas

de determinadas politicas demograficas, las relaciones de dependencia en- La
tre las diferentes generaciones, los problemas econémicos derivados del Geodemografia
crecimiento de las poblaciones (inversiones demograficas), las repercusio- analiza las
nes econdémicas del envejecimiento de la poblaciéon (Dumont, 1992, 163- variaciones
243). Esta subdisciplina parte, sin embargo, de una buena base teérica, con espaciales de
la incorporacién de la teoria marxista (Leguina, 1975; Reguera, 1984 y 1988; la poblacién
VV.AA,, 1978).

c¢) La demografia social trata de “las relaciones de los estados y de los movimientos de poblacion
con la vida de las sociedades” (Pressat, 1987: 42). La poblacion se interpreta como causa y conse-
cuencia de los fené6menos sociales: el envejecimiento de la poblacién como consecuencia de la
prolongacion de la vida humana, la mortalidad social, las modificaciones del ciclo familiar, la fe-
cundidad diferencial..., son explicados a partir del contexto general: tipos de organizacion social,
sistema de valores, entorno en el que se producen (Landry, 1934; Pressat, 1970; Sirault, 1979;
Weeks, 1984; Dumont y Sauvy, 1984).

d) La Geodemografia o Demogeografia (o Geografia Demografica, o mas genéricamente, Geografia
de la Poblacidn) tiene como objetivo de estudio el analisis de las variaciones espaciales de la po-
blacién, esto es, el analisis espacial de la distribucidn, composicién, migraciones y crecimiento de
las poblaciones, asi como los factores explicativos y las consecuencias econémicas y sociales de és-
tas variaciones, que son las que, en definitiva, explican la situacion actual y condicionan la futura.

Esta disciplina (o, para ser mas precisos, subdisciplina), segiin D. Noin (1973), persigue como fin ulti-
mo “describir y comprender las relaciones entre la poblacion y el espacio, abarcando tanto la distribucion
espacial de la poblacion, como los movimientos de poblacion y la diferenciacion en el espacio”. La Demo-
grafia pura, asi, es un instrumento, una herramienta basicamente cuantitativa y altamente dependiente
de datos estadisticos para la Geodemografia, que analizaria en el plano horizontal (tema o temas especi-
ficos, en el espacio y a diferentes escalas) los aspectos que la Demografia aborda en el plano vertical (es-
tudios sistematicos,...). La preocupacion por la dimensién espacial -o, para ser mas precisos, espacio-
temporal- de los fendmenos demograficos, el uso de la nocién de “fragmentacion del espacio” en territo-
rios de diferente naturaleza y extension (Thumerelle, 1985, 76), el trabajo a diferentes escalas el interés
que el concepto de escala, de “jerarquia territorial” encierra serian las sefias de identidad basicas de la Geo-
demografia (Noin, 1983; Pailhe, 1983; Puyol, 1985; George, 1985).

Sin embargo, en la relacién poblacién y territorio, es necesario ir mas alla de la mera localizacién o
representacion cartografica de los fendémenos demograficos. Como sefala J. Vinuesa (1995, 148), para
poder explicar las interdependencias entre los grupos humanos y el espacio que utilizan es preciso con-
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siderar aquellos componentes de las estructuras territoriales que actian como fenémenos causales, con
un papel mas destacado en la distribucién espacial, en la movilidad, en la composicién y, por tanto, en el
comportamiento de una poblacion, que a la vez los modifica.

En definitiva, la poblacion constituye una variable, insistimos una vez mas, dependiente (Cohen, 1987,
187) y la explicacion -y no mera descripcién- de los fenémenos que analiza ha de llevarnos a deshacer el
nudo gordiano de las relaciones, a desentrafiar las causas, las cuales, frecuentemente, estan fuera del am-
bito de lo demografico y de lo geografico.

Concluyendo, la Demografia recurre a los conocimientos y a las teorias de las demas ciencias sociales
(Historia, Economia, Sociologia, Geografia,...) para explicar el por qué y el donde de los fendmenos que
analiza.

Analisis estadistico Analisis causal
Geografia
'
A2
Economia 0$ Economia
o
Historia
Analisis estructural Analisis temporal

Analisis espacial

Geodemografia

Figura 1.2. Bases de la Demografia en otras ciencias para encontrar respuestas. Elaboracion propia.

Este k}echo convie.rte ala Demografi,a, r.nés que en una técnica .(erlltendien— La Demografia mas
do por técnica el conjunto de reglas practicas y modos de procedimientos de
que se sirve una ciencia o un arte), en una ciencia basica interdisciplinar o
pluridisciplinar, de marcado caracter centripeto, por mas que sea la dimen-
sién centrifuga y pluridisciplinar la que caracteriza justamente a su objeto de
estudio: la poblacidn. Un objeto de estudio que presenta unas fronteras entre
las ciencias sociales que se ocupan de él, cada vez mas difusas, como consecuencia de la permeabilidad
que entre ellas tienen los métodos y las técnicas de las que se sirven, incluida la cartografia tematica so-
ciodemogréfica.

que una técnica es
una ciencia basica
interdisciplinar.
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3.La Geodemografia (o Geografia de la Poblacion):
orientaciones y tendencias

La Geodemografia (o Geografia de la Poblacién), subdisciplina que se encuentra en la encrucijada de
tres ciencias sociales: Sociologia, Geografia y Demografia (Pailhe, 1983; Puyol, 1985: 49-60), ha conocido
tantas orientaciones tedrico-epistemolégicas como la propia Geografia Humana en su conjunto, de la que
es una parte nuclear. Por ello las diferentes corrientes geograficas han tenido su correlato en la Geodemo-
grafia o Geografia de la Poblacion.

La Geografia Regional contribuy6 poco al desarrollo y a la sistematiza-
cion de la Geografia de la Poblacion, al contemplar a la disciplina geografi-
ca, en palabras de Vidal de la Blache, como “una ciencia de los lugares y no _es ;a que menos ha
de los hombres”. De aqui que, como consecuencia la propia estructura de la contribuido al desarrollo
Geografia, de los limitados objetivos y pobreza de los métodos de la Geo- de la Geografia de
grafia tradicional, de las insuficiencias estadisticas y de la escasa o nula ins- la Poblacion.
titucionalizacion de la Geodemografia, el estudio de la poblacién se redujo
poco mas que al analisis de las densidades de poblacién, concepto éste absolutamente cuestionable por si
mismo. Los estudios de poblacidon en Geografia Regional tenian un caracter marcadamente empirico y des-
criptivo, presentando esta subdisciplina tantas limitaciones teéricas como la ciencia madre de la que proce-
de y no yendo mucho mas de donde llegaban las fuentes.

La corriente regional

La Geografia Cuantitativa, por el contrario, desarroll6 extraordina-

riamente a la Geografia de la Poblacién al tratar ésta un tema tan deudor La Geografia
de una informacién estadistica abundante y facilmente sistematizable. Cuantitativa desarrollo
Este hecho la convirtié en “el suerio del gedgrafo neopositivista” (Garcia extraordinariamente a
Ballesteros, 1987: 192); sin embargo, bajo esta corriente progresaron la Geografia de la
mas las técnicas que los métodos y éstos mas que las teorias, que no se Poblacion,
empiezan a desarrollar sino hasta las tltimas décadas. Con esta corriente convirtiéndola en un
se modificaron, asimismo, los temas a analizar, ocupando los estudios so- corpus de conocimiento

bre movilidad un lugar preferente. Esta corriente geografica, no obstante,
ha convertido a la Geografia de la Poblacién, como acertadamente apunta
J. L. Clark, en un corpus de conocimiento “mds demogrdfico que geogrdfico,
y mds estadistico que espacial” (Garcia Ballesteros, 1987: 193). La cuantifi-
cacion de los fendmenos que se analizan, la elaboraciéon de modelos ana-
liticos, predictivos, explicativos... (Bosque, 1985: 103-122) y de teorias, la formulacién y verificacion de hi-
potesis, la utilizacidn de sofisticadas técnicas de analisis y de representacion grafica y cartografica asistida
por ordenador, han progresado, sin embargo, extraordinariamente, siendo ésta, sin duda, la principal apor-
tacion de esta orientacion tedrico-epistemoldgica (Woods, 1986: 13-33).

mas demografico que
geografico y mas
estadistico que espacial.

La Geografia Radical, por su parte, ha hecho despertar interés por temas poblacionales nuevos, conside-
rados como socialmente relevantes. En relacion al Tercer Mundo los temas analizados han ido desde relacio-
nes entre poblacion y recursos o el estudio en profundidad del binomio po-

blacién-desarrollo hasta el papel controlador e imperialista de ciertas poli- La Geografia Radical ha
ticas demograficas. En los paises desarrollados se han abordado temas de aportado a la Geografia
caracter mas social que demografico, tales como inmigracién, minorias mar- de la Poblacién interés
ginales y la exclusion social, temas éstos que pasan a ser “considerados a la por temas nuevos,

luz del pensamiento de Marx o de sus interpretaciones posteriores” (Garcia
Ballesteros, 1987: 196).

socialmente relevantes.
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La Geografia de la Percepcion y del Comportamiento, finalmente,
ha aportado a la Geografia de la Poblacién un marco teérico para expli-
car algunos hechos demograficos tales como la emigracion, poniendo el

La Geografia de la
Percepcion ha dado a la

acento en los determinantes socio-psicoldgicos de las migraciones; esto Geografia de la
es, en el hecho de que el comportamiento real de los emigrantes esta Poblacion un marco
mas en funcién de la imagen que éstos se hacen del espacio de acogida tedrico para explicar
que de las caracteristicas objetivas de éste —teoria de la “place utility”- ciertos hechos
(Puyol, 1988: 139-140), también es posible aplicar las bases tedricas de demogréficos, tales
este enfoque a temas como la fecundidad y la reproduccion, tan ligados como la emigracion.

ala actividad femenina y a las perspectiva laborales.

La Geografia de la Poblaciéon o Geodemografia, pues, como sefala la profesora Garcia Ballesteros
(1987: 197), presenta “un marcado pluralismo conceptual y epistemolégico y un campo de estudio extra-
ordinariamente variado y amplio, no sélo segiin la concepcion epistemoldgica de cada autor y de cada
obra, sino también de los paises”. Asi, en los paises desarrollados los problemas aparecen centrados en el
problema del envejecimiento y la caia de la fecundidad, mientras que en los del Tercer Mundo los pro-
blemas se derivan de su explosiéon demografica, del actual proceso de hiperurbanizacién y de la impor-
tancia que en ellos adquieren los movimientos migratorios.

Desde cualquier perspectiva que se aborde los estudios de poblacién, éstos habran de centrarse en
tres grandes campos tematicos: la distribucion geografica de la poblacion (el poblamiento, las relacio-
nes dinamicas espacios urbanos y espacios rurales...), las estructuras, tanto demograficas (edad, sexo,
status matrimonial, familias y hogares), como socioculturales y socioeconémicas (actividad, categorias
socio-profesionales...) y la dindmica (fecundidad, mortalidad, migraciones internas, migraciones exter-
nas..) que pueden ser estudiados conjuntamente a propoésito de un espacio concreto, o lo que es mas
aconsejable, centrarse en un tema relevante que explique y sirva de hilo conductor en la investigacion,
por mas que directa o indirectamente esté relacionado con los demas.

. * Hombre habitante —
Regional

(Empirico-descriptivo)

* Relaciones hombre-medio

* Diferencias regionales

o

2

~8) * Modelos y teorias explicativas

O | Cuantitativo »  Analisis espacial de la poblacién

-8 (Analitico-estadistico) e

= * Desarrollo de modelos predictivos —]

£ 3

) * Hombre productor-consumidor 8

=) : ¢ Reproduccién de la fuerzalaboral

o Radical g

e (Estructural-marxista) * Relacién poblacién -recursos

LICJ * Binomio poblacién -desarrollo
Percepcion—> Imagen = Comportamiento
Ejemplos:

Comporta mental * Percepcion de futuro y fecundidad
' (Percepcién, comportamiento...) * Imagen del lugar de residencia / imagen del

lugar de destino = emigracién —

Figura 1.3. Contribucion de los enfoques metodoldgicos a los temas en Geografia de la Poblacién.
Elaboracion propia.
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4. Las posibilidades de aplicacion de los analisis demograficos
y geodemograficos: algunos ejemplos

Las posibilidades de aplicacién de los estudios de poblacién son nume-

rosas, yendo desde las compaiiias de seguros de vida hasta la planificacion La variable poblacién,

en su mas amplio sentido, pasando por campos como la planificacién de la (,:ondlc10nanFe
vivienda (ligada a temas tan sociodemograficos como la nupcialidad, el esencial en materia
grado de hacinamiento, las estructuras y ciclos familiares o la inmigra- de planificacion.

cién), la planificaciéon de los servicios educativos, la planificacion de los
servicios sanitarios, la planificacidn de los servicios sociales y asistenciales, el empleo, los planes y pro-
gramas ligados a la actuacion local y regional, etc.

Ante tan amplias posibilidades, centraremos este apartado en tres campos fundamentalmente: el Ur-
banismo y la Ordenaci6n del Territorio, la Salud Publica y Planificacién Sanitaria y el Geomarketing, en-
tre otros.

4.1. El analisis demografico en el Urbanismo y la Ordenacion del Territorio

El andlisis demografico y socioeconémico de la poblacién es una dimensién mas, no la Gnica ni la mas
importante, en el Urbanismo y la Ordenacién del Territorio.

Interesa analizar la poblacion en estos ambitos porque puede determinar las propuestas urbanisti-
cas a plantear y actia como condicionante esencial en la planificaciéon de espacios verdes, vivienda y
equipamientos (sanitarios, educativos, asistenciales...) siendo, en este sentido, tan importantes los as-
pectos cuantitativos de la poblacién como los cualitativos.

Se corre, sin embargo, el peligro —afirman I. Duque y C. Tobio (1981)- de la manipulacién de “lo de-
mogrdfico” desde “lo urbanistico”: “lo demogrdfico” puede contribuir a justificar determinadas politicas
urbanisticas, especialmente de caracter desarrollista o expansivo. Como apuntan estos demografos, “el
argumento demogrdfico es al que se recurre cuando faltan argumentos econémicos o sociales”.

De otra parte, como sefialan los autores citados, las relaciones entre el demografo, el técnico urbanis-
ta y el politico a escala municipal, no son siempre faciles: el urbanista inquiere al demoégrafo por las
perspectivas poblacionales de un municipio, o de un determinado sector urbano, y el demégrafo pre-
gunta al técnico-urbanista y al politico sobre previsiones en materia de viviendas, infraestructuras, do-
taciones, suelo urbanizable, inversiones productivas, determinaciones de sistemas generales, etc., que
son los que a esta escala predeterminan la expansiéon demografica de una poblacion.

A pesar de estas circunstancias aludidas, procedentes de la practica cotidiana del demégrafo y el ur-
banista, el estudio de la poblaciéon -especialmente, las proyecciones demograficas-, constituye una par-
te importante del proceso de planificacidn y contribuye tanto en la fase de informacién urbanistica y de
diagndstico, como en el resto del proceso de desarrollo del Plan (Fig. 1.4).
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Estudios de la
situacién actual y
de su dinamica

Poblacién futura
deseable

Desarrollo del Plan

Medio natural = Criterios !écnicos
Infraestructuras Pla_njeamlentos
Marco juridico Analisis de polfticos
Poblacion< dinamica Seguimiento
Suelo geodemografica
= Trafico
I. Fase de Il. Fase lll. Fase de IV. Fase V. Vigencia
analisis prospectiva propuestas normativa del plan
Fases del plan

Imagenes
tendenciales de
poblacidn futura

En coherencia con las

- Proyecciones ; :
4 =~ | necesidades potenciales

demograficas

Previsiones Plan

Figura 1.4. Diferentes fases en las que se puede enmarcar el analisis geodemografico en el proceso de elabora-
cién y desarrollo de un Plan general de Ordenacion Urbana. Fuente: Reelaborado a partir de: J. VINUESA
(1995: 153): Analisis geodemografico y planeamiento urbanistico. Estudios Geograficos, Tomo LVI.

Previsiones y propuestas

Dinamica hasta el afio inicial

Afo horizonte

Poblacioén inicial + Crecimientos — Poblacion final
Natalidad | Mortalidad | + Nacimientos Composicion por sexo y
Saldo migratorio - Defunciones — edades
= Inmigrantes i
Composicion por sexo y =i Hogares por tipo y
edades - Emigrantes p— tamarios
Por edad y sexo
Dinamica de hogares por - -
tipo y tamarios Dinamica de hogares

| |

Dotaciones y Estandares

Y

Demandas potenciales estratificadas por hogares o edades en materia de: viviendas,
empleos, infraestructuras, equipamientos, etc.

Necesidad Programa de
de suelo / actuaciones

Figura 1.5. Variables de la dinamica demografica y determinaciones y programas de Plan.
Fuente: Reelaborado a partir de: J. VINUESA (1995): Op. cit. p. 15.
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Sistematizando para el planeamiento general es necesario conocer:

a) La poblacion absoluta (de los dltimos afios, a partir de la informacién suministrada por los
Censos y Padrones de los cinco ultimos quinquenios).

b) Las variaciones de los ultimos afios, en cuanto a su dindmica vegetativa: nacimientos, defun-
ciones, etc.

c) El origen de la poblacién existente (nacidos en el mismo municipio, en la misma provincia o
comunidad auténoma, en el resto de Espafa y en el extranjero.

d) Ladistribucion de la poblacion por edades.

La distribucion de la poblacién por actividades econdmicas (sector primario —agricultura, ganaderia,
secano, regadio, etc.—, secundario —empresas, nimero, tamafio, sector, potencia instalada, localizacién,
etc.—, construccidn, y terciario -comercio, servicios-).

La distribucién de la poblacién en el espacio, a partir de los datos censales o padronales (cifras por
distritos o secciones urbanas, siendo, en ocasiones, aconsejable analizarlo por unidades menores, a ve-
ces, incluso por manzanas o fincas urbanas) con el fin de sacar a la luz las diferencias espaciales.

En relacion con la poblacion interesa, asimismo, conocer en el planeamiento aspectos medibles a través
las densidades brutas o netas y de los estandares o indices que relacionan el suelo con la poblacién (por
ejemplo, suelo = hectareas de zonas verdes / poblacion; suelo = equipamientos / poblacién, o suelo = equi-
pamiento escolar / poblacion), sustituyéndose, a veces, la poblacion por las viviendas (por ejemplo, suelo =
m? de zona verde / 100 m2 de techo), por porcentajes (por ejemplo, % de suelo de zonas verdes; m? edifica-
dos / nimero de habitantes) o por otras relaciones estadisticas (por ejemplo, puestos de trabajo / suelo in-
dustrial, puestos de trabajo / poblacidn, poblacién / suelo residencial, superficies edificadas / superficies
parceladas).

Sin embargo el estudio de la poblacion en el planeamiento urbanistico presenta claras limitaciones,
tanto desde el punto de vista de los temas que aborda como de los métodos y las técnicas con lo que los
analiza.

De la poblacién, pues, importa conocer en Urbanismo y Ordenaciéon del
Territorio fundamentalmente los aspectos cuantitativos: las variaciones
en el tiempo, las caracteristicas especificas, la distribucién en el espacio y
principales indices (o estdndares) que la relacionen con otros aspectos

En Urbanismo y
Ordenacion del
Territorio interesan

del Urbanismo: el suelo urbano, los equipamientos... Sin embargo, se plan- fundamentalmente los
tea si esto es todo lo que el analisis demografico puede aportar al Plantea- aspectos cuantitativos
miento o si hay otros aspectos en los que el conocimiento de la poblacion de la poblacidn.

resulta importante.

En efecto, hay otras dimensiones en el estudio de la poblacién, como la estructura social y sus impli-
caciones espaciales, las caracteristicas de subconjuntos poblacionales (grupos marginales, octogenarios,
etc.), que estan estrechamente relacionadas con las principales decisiones de planeamiento y normal-
mente no son tenidas en cuenta, pues como afirman Duque y Tobio (1980: 3) “el camino hacia una planifi-
cacién urbana y regional mds acorde con las necesidades de la poblacién pasa por un conocimiento cada
vez mds profundo de su composicién y caracteristicas y por superacién de enfoques meramente cuantitati-
vos de volumen y metros cuadrados por habitante, a pesar de la importancia que presentan y de la tras-
cendencia social que encierran”.

En todo caso, simplemente la medicién de los déficits en materia de equipamientos y las proyecciones
de poblacién suponen una considerable complejidad si se tienen en cuenta los problemas que plantea la
medicién de necesidades sociales o el conjunto de fenémenos demograficos que configuran una plani-
ficacion. La estructura por edades, la composicion social de la poblacidn, etc., determina distintos tipos
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de necesidades de servicios colectivos, al tiempo que otros factores como la accesibilidad social o espacio-
temporal a los mismos configuran el proceso de apropiacion real de los equipamientos.

Por otra parte, la elaboraciéon de proyecciones de poblacién, superando los métodos basados en el
ajuste a determinadas funciones matematicas, supone el analisis y elaboraciéon de hipétesis sobre el
comportamiento de la fecundidad, la mortalidad y las migraciones, hecho que encierra un gran interés
tanto desde el punto de vista teérico como practico.

En resumen, aunque los estudios de poblacion en el planeamiento suelen reducirse al dimensiona-
miento de déficits y a las proyecciones demograficas, hay otros aspectos de indudable utilidad practica,
mediata o inmediata, para la planificacién urbana y la ordenacién del territorio, que habitualmente no
se tienen en cuenta y que deberian ser considerados. En este sentido, como gedgrafos de la poblacion
deberiamos convenir en que la profundizacidn en la dimension espacial de los problemas sociales debe-
ria ser uno de los temas si no prioritarios, si obligatorios.

4.2. Demografia y Salud Publica

El nivel de salud del individuo y de la poblacién, entendido como un proceso dindmico en permanente
variacion, aparece relacionado directa o indirectamente con multiples factores (Olivera, 1993).

Tales factores son sistematizables en los siguientes: los que aparecen ligados a la estructura econé-
mica de la poblacion (los modos y relaciones de produccidn, las desigualdades econdmicas, el nivel de
vida de la poblacién...), los cuales determinarian el origen social de la salud, de la enfermedad y de la
muerte; los que se relacionan con el ambiente social (caracteristicas y dinamismo de las distintas socie-
dades), los factores ambientales, la actividad humana, los que dependen de la superestructura socio-
cultural (relaciones sociales, grado de participacion del individuo y de los grupos en la vida social, grado
de participacion en la salud, habitos, costumbres y creencias, nivel educacional, sistemas de vida de la
poblacién...) y, por ultimo, los factores demograficos, esto es, los relacionados con las caracteristicas
biolégicogenéticas del individuo y de la poblacidn y con las caracteristicas poblacionales: densidad de
poblacién y volumen, estructura y dindmica, ritmo de crecimiento y dinamismo (natalidad, mortalidad,
migraciones, etc.).

A estos conjuntos de factores es necesario afnadir los politico-econémicos y los geograficos, asi como,
finalmente, los médico-sanitarios, tales como el nivel de conocimiento sanitario, médico, epidemiologi-
co, nutricional..., el nivel de aplicacion de estos conocimientos, la cobertura y calidad de los servicios de
salud y el grado de participacion de la colectividad. Al igual que los anteriores factores sefialados (eco-
noémicos, socio-ecolégicos, socioculturales) también los factores poblacionales acabaran determinando,
directa o indirectamente el nivel de salud de la poblacién a través de un proceso dinamico de interrela-
cién (San Martin y Pastor, 1984, 34) tal como muestra la Fig. 1.6.

Cada zona de gestion sanitaria (rural / urbana; urbana-centro de la ciudad / urbana-area suburbial,
etc.) tiene unas caracteristicas socio-demograficas especificas, que es necesario conocer previamente,
para plantear, a continuacién, un programa de salud concreto y diferenciado. No se puede desarrollar el
mismo programa para un area de salud rural envejecida, que para un barrio dormitorio en que predo-
minan adultos-jovenes y jovenes. No se puede desarrollar los mismos programas de salud para un area
suburbana de clase media-alta que para un barrio socialmente desfavorecido. Situaciones socio-territo-
riales tan distintas presentan problemas de salud distintos y exigen respuestas distintas.
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Figura 1.6. Los factores que mas influyen en el estado de salud de una poblacion.
Fuente: Reelaborado a partir de: S. SAN MARTIN (1982): Salud y Enfermedad, México, La Prensa Médica.

Asi para desarrollar los programas de salud comunitaria, como sefiala San Martin y Pastor (1984: 36)
es indispensable “reunir la informacion necesaria para hacer el diagnéstico de la situacién de salud-enfer-
medad de la comunidad, para decidir a continuacion, segtin prioridades, las actividades correctivas que se
aplicardn’.

Conocer en detalle las caracteristicas demograficas de la comunidad y sus tendencias se sefiala como
un objetivo central, el cual seria alcanzable a través del analisis de temas como el volumen de poblacién;
la densidad por barrios o por secciones censales; densidad por viviendas; la estructura de la poblacién
por sexo, edad y profesion; la dindmica de la poblacidn: ritmo de crecimiento, natalidad, mortalidad, mi-
gracion, tamafio medio de la familia, tendencias demograficas..; la esperanza de vida al nacimiento (vida
media) por sexo y, si es posible, por actividad socio-profesional; el caracter urbano y rural de su pobla-
cion (conceptos éstos, que salvo que se parte de criterios estadisticos estrictamente cuantitativos (para
el caso espaiiol municipios de menos de 2.000 habitantes, de 2.000 a 10.000 habitantes, mas de 10.000
habitantes, como venia haciendo hasta 1991 el Instituto Nacional de Estadistica de Espafia, son dificil-
mente diferenciables, desde una perspectiva funcional y social, en la “urbanizada” y modernizada socie-
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dad actual, tras el cambio experimentado por los espacios rurales); la relacion con la actividad econdmi-
ca, la estructura socio-profesional, las tasas de paro y la composicion social de la poblacién del area de
salud.

Todos estos aspectos deberian ser analizados a través de los diferentes indicadores de salud-enfer-
medad.

Concluyendo, el andlisis de poblacién en los estudios de Medicina Preventiva, Epidemiologia y Salud
Publica y Planificacion Sanitaria no deberian ser un epigrafe mas, sino que ha de convertirse en uno de los
ejes fundamentales del mismo, pues los factores demograficos y socio-econémicos son (junto con los poli-
tico-econémicos, socio-culturales, médico-sanitarios y ambientales) los que determinan directamente el
nivel de salud de la poblaciéon y del individuo.

El estudio de la poblacion, pues, suministra los datos necesarios tanto para la elaboracion de tasas y
otros indicadores sanitarios, como para los estudios epidemiolégicos y la planificacién y programacién en
Salud Publica, resultando su estudio, por tanto, punto de partida ineludible en los programas tanto de
Atencion Primaria como en los estudios epidemiolégicos y en la planificacion sanitaria.

4.3. Geodemografia, Geografia Social y consumo: el Geomarketing

Uno de los campos mas recientes y desarrollados de aplicacion de los estudios de poblacion es el
Geomarketing. Este campo profesional, que enlaza con el Marketing tradicional, pretende acercar la pu-
blicidad a un mercado cada vez mas segmentado y, por ende, determinado de forma mas precisa, con el
fin de hacer a ésta mas rentable. La fragmentacién de la demanda es consecuencia de los cambios que el
mercado ha experimentado tanto en los productos como en los mismos consumidores. La aparicién de
nuevos productos hace imprescindible a las grandes compaiiias segmentar para identificar mejor los
grupos. En este sentido, la segmentacion geodemogrdfica se basa en el principio teérico de que personas
que comparten el mismo entorno presentan similar comportamiento frente al consumo.

La primera fase de cualquier trabajo de Geomarketing (véase Fig.1.7) es definir unidades de analisis,
suficientemente desagregadas para las que exista informacion estadistica. De estas unidades de analisis
se recaba toda la informacion geografica y socio-demografica posible.

Las bases de datos resultantes, cruzadas con las bases cartograficas correspondientes a estas unida-
des, utilizando un Sistema de Informacién Geografica (Baker y Baker, 1993; Lougley y Clarke, 1995)
permiten categorizar y clasificar dichas unidades de forma significativa y fiable y crear grupos o areas
suprasecciéon homogéneas.

Las variables de las que parten estas técnicas, organizadas por bloques tematicos, son la poblacion
(piramide de edades, niveles de formacidn, volumen, importancia de la inmigracioén, tipo de actividad de
la poblacién, ocupacion...), la vivienda (tipo de vivienda, tipo de barrio, antigiiedad de la vivienda y ca-
racteristicas de ésta), nivel de renta (nimero de automoviles, teléfonos...), la actividad econémica (acti-
vidad comercial, sectores de actividad, censo de grandes superficies, censo de supermercados...).

De este amplio conjunto de variables se eliminan aquellas que presentan un alto nivel de correlacion
entre si, seleccionandose tan so6lo las que muestra un mayor poder discriminatorio y una mayor signifi-
cacion estadistica. Ponderadas las variables en funcién de su poder discriminante y predictivo, se opera
con ellas a partir de técnicas multivariantes de tipo cluster, agrupandose las areas por tipologias para,
finalmente, caracterizar socio-demograficamente éstas.
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Figura 1.7. El proceso metodolégico en los estudios de geomarketing. Elaboracién propia.
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Los grupos resultantes son del tipo de “élite”, “clases medias tradicionales”, “nuevas clases medias”,
etc. Una vez caracterizadas de esta forma las diferentes entidades espaciales, cartografiadas éstas y ge-
nerados los informes -resultados alfanuméricos- pertinentes, las campafias de publicidad, o la localiza-
cién de servicios o comercios, se dirigen a unas u otras en funcién de su perfil demografico (mayor o
menor nivel de envejecimiento), social (mayor o menor status), econémico (mayor o menor capacidad
de consumo o de ahorro, de su calidad o nivel de vida) o, incluso, de su ciclo vital (familias jovenes en
expansion, matrimonios ancianos sin hijos, etc.).

Entre los fines perseguidos por el Geomarketing pueden citarse la planificacion de redes comercia-
les, la captacion de nuevos segmentos de mercado, la redistribucion de la red de sucursales de diferen-
tes unidades bancarias, por ejemplo, como consecuencia de una posible fusién entre ellas, la identifica-
cién de puntos potenciales de ubicacién de organizaciones comerciales y cadenas de distribucién o las
campafias de buzoneo.

En definitiva, el Geomarketing cabe ser definido como un conjunto de técnicas que tiene como objeti-
vo la segmentacion y clasificacion socio-demografica del territorio, con el fin de facilitar las decisiones
en materia comercial y de servicios, jugando para este fin la Geodemografia y la Geografia Social un pa-
pel fundamental, apoyados siempre en los Sistemas de Informaciéon Geografica, que son la tecnologia
basica en este tipo de trabajos.
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