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Comparación de la resistencia mecánica a tracción de dos materiales distintos: 

¿Cuál de los dos materiales es más resistente?  

2.1  TENSIÓN 
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Tensión ingenieril (σ): cociente entre fuerza actuante y la superficie de la sección 
inicial sobre la que actúa. 

€ 

σ =
F
A0

F:  representa la carga aplicada (N). 

A0: representa la sección transversal inicial (m2). 

Fórmula dimensional de la tensión: F L–2    Unidades SI: N/m2  = Pa 

(múltiplo habitual: 1 MPa = 106 Pa = 1 N/mm2) 

Tipo solicitación: 

DINÁMICA ESTÁTICA 
Constante o cambia 

lentamente 
IMPACTO 

Choque entre dos cuerpos 
CÍCLICA 

Fluctúa entre dos límites 
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En el ejemplo 
planteado: 

ACERO ALUMINIO 

A0 = L0 x L0 = 20 mm x 20 mm = 400 mm2 A’0 = L’0 x L’0 = 50 mm x 50 mm = 2.500 mm2 

FR = 24 T = 24.000 kg = 240.000 N F’R = 37,5 T = 37.500 kg = 375.000 N 

€ 

σ'R =
F 'R
A'0

=
375.000N
2.500mm2 =150MPa

€ 

σR =
FR
A0

=
240.000N
400mm2 = 600MPa

σR > σ’R 

EL ACERO ES MÁS RESISTENTE QUE EL ALUMINIO  
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Estados tensionales comunes:    

      Tensión normal   Tensión  tangencial 
    cortante 
    de cizalladura 

Fuente: 
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Deformación ingenieril (ε): se define como: 

La longitud de la base de medida bajo una carga determinada es: 

l = l0 + Δl 

Donde Δl representa el alargamiento correspondiente a esa carga. 

(Adimensional) 

Donde l es la longitud de referencia correspondiente a una carga determinada y l0 
es la longitud de referencia inicial (base de medida) correspondiente a un valor de 
tensión nulo. 

Cambio de forma o dimensiones producido por la acción de esfuerzos. 

2.2  DEFORMACIÓN 
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TIPOS DE DEFORMACIONES 

Deformación elástica 
Es una deformación no perma-
nente, que se recupera completa-
mente al retirar la carga que la 
provoca. 

La Elasticidad es la propiedad 
que presentan los cuerpos sóli-
dos de recuperar la forma y las 
dimensiones cuando cesan los 
esfuerzos. 

Deformación plástica 
Es una deformación permanente, 
que no se recupera al retirar la 
carga que la provoca, aunque sí 
se recupera una pequeña compo-
nente de deformación elástica. 
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Para otros estados tensionales: 

 esfuerzo cortante puro:  τ = G · γ 	

G (Módulo rigidez o cizalladura). 

 presión hidrostática:  p = –K · Δ 	

K (Módulo compresibilidad. 

σ = E ε 	

 	

Ley de HOOKE	



E representa el módulo de elasticidad o módulo de YOUNG, parámetro que mide la 
resistencia de un material a la deformación elástica.  

Unidades SI: N/m2  = Pa  (múltiplo habitual: 1 GPa = 109 Pa = 103 MPa) 

Módulos de elasticidad bajos Módulos de elasticidad altos 

FLEXIBILIDAD RIGIDEZ 

Para pequeñas deformaciones elásticas (~ 0.1%), existe una proporcionalidad direc-
ta entre las tensiones aplicadas y las deformaciones producidas. 

2.3  RELACIONES ENTRE TENSIONES Y DEFORMACIONES: LEY DE HOOKE 
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La Ley de HOOKE expresa la ecuación de una recta de pendiente E que pasa por el origen 
de coordenadas. 

E = tg · α	



Eacero > Ealuminio > Ehueso > Emadera Las ramas de carga y descarga coinciden 

El límite elástico σY  de un material representa la tensión máxima que soporta sin sufrir de-
formaciones permanentes (plásticas). 

Te
ns

ió
n 

Deformación 

Acero 

      Aluminio 

            Hueso 

              Madera 
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2.4  VALORES DEL MÓDULO DE ELASTICIDAD 

Fuente: 
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Valores expresados en GPa (1 GPa = 109 Pa) 

ALTOS MEDIOS BAJOS 

Diamante  1.000 
Carburo de W    550 
Carburo de Si    450 
Alúmina     390 

Cromo   290 
Níquel   215 
Hierro, aceros  200 
Fundición  180 

Oro   80 
Plata   75 
Aluminio  70 
Granito   60 
Hormigón  50 
Madera    fibra  15 
Madera    fibra    1 

MUY BAJOS 

Nylon   3 
Polietileno HD  0.7 
Polietileno LD  0.2 
Caucho   0.05 
Espumas  0.005 

Materiales de aplicación práctica en ingeniería: 

E: 103 – 10-3 GPa 


