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3. COMPETENCIAS GENERI Y ESPECIFICAS DEL PLAN DE ESTUDIOS TRABAJADAS EN LA ASIGNATURA

Competencias Genéricas Nivel

Fundamentos cientificos de la medicina: 1
- Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular,
organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

- Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura 'y
funcién del cuerpo humano.

- Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el
desarrollo de la enfermedad.

- Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su
entorno social.

- Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose
en la evidencia cientifica disponible.

Analisis critico e investigacion: 1
- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a
la investigacion.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el manejo
de las enfermedades.

- Ser capaz de formular hipoétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico.

- Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

Competencias Especificas Nivel

Conocer la estructura y funcién celular. Biomoléculas. Metabolismo. Regulacién e integracion metabdlica. Conocer 1
los principios basicos de la nutricion humana. Comunicacion celular. Membranas excitables. Ciclo celular.
Diferenciacion y proliferacion celular. Informacion, expresion y regulaciéon génica. Herencia. Desarrollo
embrionario y organogénesis. Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y
sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune
y sistema nervioso central y periférico. Crecimiento, maduracién y envejecimiento de los distintos aparatos y
sistemas. Homeostasis. Adaptacién al entorno.

3.1 RESULTADOS DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

- El alumno podréa reconocer las estructuras de las principales biomoléculas y saber como se ensamblan para formar los
componentes celulares. Comprendera la relacion entre la estructura de las biomoléculas y su funcion. Tendra una vision
global del metabolismo, conociendo detalladamente las principales rutas y su regulacion. Se iniciara en el trabajo
experimental, realizando tres practicas sencillas, que corresponden a cada uno de los bloques tematicos en que esta
dividida la asignatura.

4. OBJETIVOS DE LA ASIGNATURA

La Bioquimica es la ciencia que estudia los constituyentes quimicos de los seres vivos, sus funciones y transformaciones.
Segun se ha avanzado en el conocimiento cientifico se ha reconocido que muchas enfermedades son consecuencia de
alteraciones moleculares y que se requieren soélidos fundamentos bioquimicos para entender su fisiopatologia, para llegar al
diagnéstico y para desarrollar una terapéutica adecuada. Por tanto, el objetivo general de la asignatura es proporcionar al
alumno de Medicina una formacion adecuada en los aspectos basicos de la Bioquimica.

Es de destacar la naturaleza experimental de esta materia, como se refleja en los créditos practicos que se han de impartir,
que incluyen la resolucién de ejercicios y practicas de laboratorio.También se refleja en el trabajo del alumno, encaminado a:
construir y reconocer las principales biomoléculas sencillas; conocer las principales vias metabdlicas y su regulacion, asi
como la integracion del metabolismo y su especializacion en cada tejido.
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5. MODALIDADES ORGANIZATIVAS Y METODOS DOCENTES
ACTIVIDADES

Facultad de Medicina

HORAS DE LA ASIGNATURA

ACTIVIDADES PRESENCIALES

HORAS DE CLASE (A)

- Teoria (TE) 40

- Practicas en Aula (PA) 6

- Practicas de Laboratorio (PL) 12

- Horas Clinicas (CL)

Subtotal horas de clase 58

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO (B)

- Tutorias (TU) 5

- Evaluacion (EV) 5

Subtotal actividades de seguimiento 10

Total actividades presenciales (A+B) 68

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Trabajo en grupo (TG)

Trabajo autonomo (TA) 82
Total actividades no presenciales 82

HORAS TOTALES 150
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6. ORGANIZACION DOCENTE DE LA ASIGNATURA

CONTENIDOS TE| PA| PL| CL TU | EV| TG | TA |Semana
1 - Biomoléculas, agua y equlibrios iénicos. 10,00 2,000 4,000 0,00 1,000 1,00f 0,00] 20,00 1,2,5,6
- Aminoacidos.
- Glucidos.
- Lipidos.
- Membranas y transporte.
2 -Proteinas |. Enlace peptidico. Estructura primaria. 8,000 2,000 4,000 0,00 1,000 1,00f 0,00] 20,00 2,3,4,5

- Proteinas Il. Estructura secundaria, terciaria y cuaternaria de las proteinas.
- Proteinas lll. Clasificacién de las proteinas segun su estructura. Colageno.
Mioglobina y Hemoglobina.

- Enzimologia. Enzimas. Inhibicién de la actividad enzimatica. Mecanismos
de regulacién de la actividad enzimatica.

3 - Introduccion al metabolismo. Principios de bioenergética. Reacciones de 22,000 2,000 4,00 0,00 3,001 3,00] 0,00, 42,00 7,8,9,10
oxido-reduccién bioldgica. Principales coenzimas implicados en las
oxidaciones bioldgicas.

- Glucdlisis y gluconeogénesis.

- Vias de las pentosas y metabolismo del glucégeno.

- Ciclo de Krebs y cadena de transporte electrénico.

- Oxidacion de acidos grasos.

- Biosintesis de acidos grasos.

- Colesterol y transporte de lipidos.

- Degradacion de aminoécidos y ciclo de la urea.

- Sintesis de aminoacidos, hemo y nucleétidos.

- Integracion del metabolismo

TOTAL DE HORAS 40,00 6,00[12,00] 0,00 5,00 5,00] 0,00| 82,00

Esta organizacion tiene caracter orientativo.

TE Horas de teoria

PA Horas de practicas en aula

PL Horas de practicas de laboratorio
CL Horas Clinicas

TU Horas de tutoria

EV Horas de evaluacion

TG Horas de trabajo en grupo

TA Horas de trabajo auténomo
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7. METODOS DE LA EVALUACION

Descripcion Tipologia Eval. Final Recuper. %
Examen de practicas Examen escrito No Si 10,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizacion Diciembre 2011

Condiciones recuperacion

Observaciones Incluye ejercicios, modelos moleculares y practicas experimentales
Examen parcial Examen escrito No Si 35,00
Calif. minima 0,00
Duracién
Fecha realizacion Dicembre 2011

Condiciones recuperacion

Observaciones Se realizara a la vez que el examen de practicas
Examen parcial Examen escrito Si No 45,00
Calif. minima 0,00
Duracién
Fecha realizacion Febrero 2012

Condiciones recuperacion

Observaciones
trabajo personal Trabajo No Si 10,00
Calif. minima 0,00
Duracion
Fecha realizacion A lo largo del curso

Condiciones recuperacion

Observaciones A indicar por los profesores durante el curso

TOTAL 100,00

Observaciones

Observaciones para alumnos a tiempo parcial

8. BIBLIOGRAFIA

BASICA

Mark’s Basic Medical Biochemistry . A clinical approach. 3e. LWW. 2008. Existe traduccion en castellano de una edicion
anterior
Lehninger Principles of Biochemistry. 5e. Freeman 2009. Existe traduccion en castellano

Complementaria

Baynes and Dominiczak. Bioquimica Médica 3e Elsevier. 2011

Devlin . Textbook of Biochemistry with Clinical correlations. 7e Wiley 2010. Existe traduccion en castellano de una ediciéon
anterior

Berg, Tymoczko and Stryer. Biochemistry 7e. WH Freeman 2011. Existe traduccion en castellano de una edicion anterior
Garrett and Grisham. Biochemistry 4e. 2009. Existe traduccion en castellano de una edicion anterior

Feduchi y cols. Bioquimica: conceptos esenciales. Panamericana 2011.

Voet and Voet. Biochemistry 4e. Wiley 2011
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9. SOFTWARE

PROGRAMA / APLICACION CENTRO PLANTA  [SALA HORARIO

10. COMPETENCIAS LINGUISTICAS

M Comprension escrita [0 Comprension oral

O Expresion escrita O Expresion oral
[0 Asignatura integramente desarrollada en inglés

Observaciones
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