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Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Obje9vos: 

1)  Conocer los principales diseños de los estudios 
epidemiológicos. 

2)  Describir las diferencias entre estudios descripKvos y 
analíKcos. 

3)  Describir las diferencias entre estudios observacionales y 
experimentales. 

4)  Estudiar las medidas de frecuencia para cada Kpo de diseño. 

5)  Conocer las ventajas y limitaciones de cada Kpo de estudio. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Material de apoyo: 

• P. Fernández et al. Tipos de estudios clínico epidemiológico. 
Disponible en: 
hZp://www.fisterra.com/mbe/invesKga/6Kpos_estudios/
6Kpos_estudios.htm 

Para mas información: 

F. Bolumar et al. Estrategias de diseño en epidemiología. Tipos de 
estudios. En Piédrola Gil, "Medicina prevenKva y salud pública", 
Barcelona [etc.] Masson 2001. Pag 79‐86. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Unidad de análisis=individuo 

• Ensayo clínico 
• Ensayo de campo  

Unidad de análisis=población 

• Ensayo comunitario   de 
intervención  

Tipos de Estudios Epidemiológicos I 

A) ESTUDIOS EXPERIMENTALES: se produce una manipulación de 
una exposición determinada en un grupo de individuos que se 
compara con otro grupo en el que no se intervino, o al que se 
expone a otra intervención.  
Los estudios experimentales son siempre ANALÍTICOS= comparan 
un grupo frente a otro. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Unidad de análisis=individuo 
• Estudios de casos y controles  
• Estudios de cohortes 
(retrospecKvos y 
prospecKvos) 

Unidad de análisis=población 

• Ensayo de correlación 
ecológica  

Tipos de Estudios Epidemiológicos I 

B) ESTUDIOS NO EXPERIMENTALES=OBSERVACIONALES: NO se 
produce una manipulación. El invesKgador simplemente se 
limita a observar.  
Los estudios observacionales PUEDEN SER ANALÍTICOS= 
comparan un grupo frente a otro. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

• A propósito de un caso. Describen un individuo 
• Series de casos. Describen una serie de individuos 
• Transversales / prevalencia. Describen un grupo de individuos 
que forman una muestra de la población. Ejemplo: Encuestas de 
nutrición. 
• Estudios ecológicos descripKvos. Unidad de análisis= población 

ESTUDIOS NO EXPERIMENTALES=OBSERVACIONALES: También 
PUEDEN SER DESCRIPTIVOS= No comparan un grupo frente a 
otro, simplemente describen las caracterísKcas de un individuo, 
un grupo de individuos o una población. 

Tipos de Estudios Epidemiológicos I 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Estudios Experimentales (Experimental study)  
Ensayo clínico (Clinical Trial)  
Ensayo de campo (Field trial)  
Ensayo comunitario de intervención (Community 
intervenKon trial)  

Sinónimos y nombre en inglés de los 
diferentes 9pos de estudios  



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Estudio Observacionales II (Observa9onal study)  

Estudios de Casos y Controles (Case control‐study). Sinónimos:  
 RetrospecKve study 
 Case comparison study 
 Case history study 
 Case compeer study 
 Case referent study 
 Trohoc study  

Estudio Transversal (Cross‐sec9onal study). Sinónimos:  
 Estudio de prevalencia ‐ Prevalence study ‐ Disease 
 frequencie study 
 Estudio de morbilidad ‐ Morbidity survey 
 Encuesta de salud ‐ Health survey 

Sinónimos y nombre en inglés de los 
diferentes 9pos de estudios  



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Estudios Observacionales (Observa9onal study)  

Estudios de Cohortes (Cohort study). Sinónimos: 

 Estudio prospecKvo ‐ ProspecKve study 
 Estudio de Seguimiento ‐ Follow‐up study 

 Estudio concurrente ‐ Concurrent study 

 Estudio de incidencia ‐ Incidence study 

 Estudio Longitudinal ‐ Longitudinal study  

Estudio de Cohortes histórico (Historical cohort study). Sinónimos: 

 Estudio prospecKvo no concurrente ‐ Nonconcurrent  prospecKve study 
 Estudio de seguimiento retrospecKvo – ProspecKve study in retrospect  

Sinónimos y nombre en inglés de los 
diferentes 9pos de estudios  



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

1) Estudios observacionales descrip9vos.  
1.1) Estudios ecológicos: UKlizan datos agregados de toda la 
población (no datos individuales de cada individuo de la población). 
Describen la enfermedad en la población en relación a variables de 
interés como puede ser la edad, la uKlización de servicios, el 
consumo de alimentos, de bebidas alcohólicas, de tabaco, la renta 
per cápita…  
Ejemplo: Correlacion entre la mortalidad por enfermedad coronaria 
y el consumo per cápita de cigarrillos.  

Ventajas:  

• Se realizan muy rápidamente, 
prácKcamente sin coste y con 
información que suele estar 
disponible.  

• Muy úKles para generar hipótesis 

Limitaciones:  

• Falacia ecológica. 
• Incapacidad para controlear por 
variables potencialmente confusoras 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Falacia ecológica: consiste en obtener 
conclusiones inadecuadas a nivel individual 
basándonos en datos poblacionales. 

Los Estudios ecológicos  no pueden determinar si 
existe una asociación entre una exposición y una 
enfermedad a nivel individual. 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del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Confusión: La asociación o correlación que encontremos entre 
dos variables puede ser debida a una tercera variable que a su 
vez esté asociada con la enfermedad y la exposición objeto de 
estudio. 

. 
Ejemplo: Hacemos un estudio ecológico en Europa en el que 
correlacionamos el consumo de aceite con la talasemia minor 
(enfermedad tpicamente mediterranea) o con el melanoma 
(cáncer de piel por exposición al sol).  

Nuestros resultados son posiKvos, pero tendrían que estar 
ajustados por raza y exposición al sol? 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Estudios observacionales descrip9vos  

1.2) Series de casos: Describen la experiencia de un paciente o un 
grupo de pacientes con un diagnósKco similar. Muchas veces 
documentan la presencia de nuevas enfermedades o efectos adversos 
y en este senKdo sirven para mantener una vigilancia epidemiológica. 

Ejemplo: A raiz de la descripción por Go_eb, de 4 casos de hombres 
jovenes con antecedentes de una forma poco frecuente de 
neumonía, se abrió el camino a la inves9gación epidemiológica de lo 
que hoy se conoce como SIDA.  

Ventajas:  

• Muy úKles para formular 
hipótesis.  

Limitaciones:  

• No grupo control. 
• No puedes hacer estadisKcas para 
ver si asociación es por azar 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del 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y 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Atención a la Salud de la Comunidad 

1.3) Estudios transversales=de prevalencia:  Estudian 
simultáneamente la exposición y la enfermedad en una 
población bien definida en un momento determinado “Son 
como una foto de una población en un momento concreto”.  
Se uKlizan fundamentalmente para conocer la prevalencia de 
una enfermedad o de un factor de riesgo. 
Esta información es de gran uKlidad para valorar el estado de 
salud de una comunidad y determinar sus necesidades.  
Así mismo sirven como todos los estudios descripKvos para 
formular hipótesis eKológicas. 

Estudios observacionales descrip9vos 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del 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y 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Atención a la Salud de la Comunidad 

Ventajas:  

• Muy ú9les para formular 
hipótesis.  

• Fáciles de ejecutar, precisan 
poco 9empo para su ejecución y 
son rela9vamente poco costosos 

• Ú9les en la planificación y 
Administración Sanitaria 
(Iden9fican el nivel de salud, los 
grupos vulnerables y la 
prevalencia)  

Limitaciones:  

• No permiten conocer la 
secuencia temporal de los 
acontecimientos y no es por tanto 
posible determinar si la 
exposición precedió a la 
enfermedad o viceversa=No 
sirven para la invesKgación causal. 

• No son ú9les en enfermedades 
raras ni de corta duración 

• Posibilidad de sesgos. 

Estudios transversales 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Atención a la Salud de la Comunidad 

Tipos de estudios epidemiológicos 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Atención a la Salud de la Comunidad 

Tipos de estudios epidemiológicos 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Atención a la Salud de la Comunidad 

Tipos de estudios epidemiológicos 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

2) Estudios observacionales analí9cos.  

2.1) Estudios de Casos y Controles:   IdenKfica a personas con una 
enfermedad (u otra variable de interés) que estudiemos y los 
compara con un grupo control apropiado que no tenga la 
enfermedad.  
A este Kpo de estudio que es de los más uKlizados en la invesKgación 
se le podría describir como un procedimiento epidemiológico 
analíKco, no experimental con un senKdo retrospecKvo, ya que 
parKendo del efecto, se estudian sus antecedentes, en el que se 
seleccionan dos grupos de sujetos llamados casos y controles según 
tengan o no la enfermedad. 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03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Estudios casos y controles  

Ventajas:  

• RelaKvamente menos costosos 
que los estudios de seguimiento. 

• Corta duración. 
• Aplicaciones para el estudio de 
enfermedades raras. 

• Permite el análisis de varios 
factores de riesgo para una 
determinada enfermedad.  

Limitaciones:  

• No esKman directamente la 
incidencia. 

• Facilidad de introducir sesgos de 
selección y/o información. 

• La secuencia temporal entre 
exposición y enfermedad no 
siempre es fácil de establecer. 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del diseño: 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y 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Atención a la Salud de la Comunidad 

Estudio de Casos y controles 

NO EXPUESTOS (b) 

EXPUESTOS (a) 

CONTROLES  
(sin  Enfermedad X) 

CASOS 
( Enfermedad X) 

Población Base 

NO EXPUESTOS (d) 

EXPUESTOS (c) 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Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Medidas de Asociación o de Efecto en estudios casos y controles 

ODDS RATIO  =  odds exposición en casos / odds exposición en controles =  (a/c)/
(b/d) = a∙d / b∙c 

Enfermos  Sanos  Total 

Expuestos  a  b  a+b (n1) 

No expuestos  c  d  c+d (n0) 

Total  a + c (m1)  b+d (m0)  N 

Tabla 2 × 2 o tabla de con9ngencia 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Elección del 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Atención a la Salud de la Comunidad 

Medidas de Asociación o de Efecto en estudios casos y controles 

Razón= Cociente de dos canKdades en el que el 
numerador no está incluido en el denominador 

ODDS= razon=probabilidad de que un suceso ocurra/
probailidad de que un suceso no ocurra. 

ODDS de exposición entre los casos= a/ m1 % c/ m1; 
simplificando=a/c (el denominador no incluye el 
numerador) 

ODDS de exposición entre los controles= b/ m0 % d/ 
m0; simplificando=b/d 

E  Sano 

Exp  a  b 

No 
exp 

c  d 

Total  m1  m0 

ODDS RATIO  =  RAZON DE ODDS= otra razón, esta vez es la odds exposición en 
casos / odds exposición en controles = a/c % b/d= a d / b c, por eso se le llama 
también razon de los productos cruzados 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Medidas de Asociación o de Efecto en estudios casos y controles 

ODDS de exposición entre los casos=a/c = 8/ 4 
=2/1  (Hay dos casos expuestos por cada caso no 
expuesto) 

ODDS de exposición entre los controles=b/d = 
4/8=0,5=1/2 (Hay un control expuesto por cada 
dos controles no expuestos) 

E  Sano 

Exp  8  4 

No 
exp 

4  8 

Total  12  12 

ODDS RATIO  =  a/c % b/d= 2 / 0,5= 4 . La razón de probabilidad de 
exposición en el grupo de personas enfermas con respecto a aquellas no 
enfermas es de 4 a 1=Hay una mayor probailidad de de exposición,  de 4 a 1 
para los casos frente a los controles= Los casos Kenen 4 veces mas 
probabilidad de estar expuestos que los controles. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Tipos de estudios epidemiológicos 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Ejemplo: 

Se ha realizado un estudio de la prevalencia de obesidad en los 
empleados de una fábrica de 100 trabajadores, de los cuales 30 son 
obesos. Se desea conocer si quedarse a comer en la fábrica suponer 
mayor riesgo de obesidad que comer en sus casas, para lo cual se 
les pregunta sobre este factor. De los 30 obesos, 10 comen en sus 
casas. Y de los 70 no obesos, 50 comen en sus casas.  

Razón de exposición en los casos (20/10)          
Razón de exposición en los controles (20/50) 

Los casos (obesos) TIENEN 5 VECES MAS PROBABILIDAD estar 
expuestos (comer en la fábrica) que los controles (no obesos). 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Estudios observacionales analí9cos  

2.2) Estudios de Cohortes ( o de seguimiento): Los individuos son 
idenKficados en función de la presencia o ausencia de exposición a 
un determinado factor. En este momento todos están libres de la 
enfermedad de interés y son seguidos durante un período de 
Kempo para observar la frecuencia de aparición del fenómeno que 
nos interesa. Si al finalizar el período de observación la incidencia de 
la enfermedad es mayor en el grupo de expuestos, podremos 
concluir que existe una asociación estadísKca entre la exposición a la 
variable y la incidencia de la enfermedad. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

No Enfermos (b) 

Enfermos (a) 

Enfermos (c) 

No Enfermos (d) 
No EXPUESTOS 

EXPUESTOS 

Eliminación 
de los casos 
existentes 
de 
enfermedad
. 

Población Base  ti→  



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Tipos de estudios de cohortes  

Estudio de Cohortes Prospec9vo: Los datos tanto de la exposición como 
de la enfermedad o efecto no están disponibles en registros o fuentes 
secundarias al comienzo del estudio. 

Estudio de Cohortes Retrospec9vo: Los datos tanto de la exposición como 
de la enfermedad o efecto han sido ya recogidos y están disponibles en 
registros o fuentes secundarias al comienzo del estudio; el esfuerzo del 
invesKgador debe ir dirigido fundamentalmente a unir los ficheros 
existentes relevantes para el estudio.  

Estudio de Cohortes Ambispec9vo o ambidireccional: Los datos sobre la  
exposición han sido ya recogidos y están disponibles como fuentes 
secundarias al comienzo del estudio, mientras que el desenlace o 
enfermedad todavía no ha ocurrido; el invesKgador, por tanto debe seguir 
a la cohorte para detectar el desarrollo posterior de la enfermedad.  



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Ventajas:  

• Los parKcipantes están libres de la 
enfermedad al inicio del seguimiento, se 
esKman incidencias y la secuencia 
temporal entre exposición y 
enfermedad se puede establecer más 
claramente. 

• ∙Mejor posibilidad de control de sesgos 
en la medición de la exposición. 

• ∙Válido para Enf rápidamente mortales 
(no sesgo de supervivencia) 

• ∙ÚKl para valorar diversos efectos de 
una sola exposición 

• ÚKl para exposiciones infrecuentes  

Limitaciones:  

• Coste elevado. (Tiempo y Dinero) 

• Dificultad en la ejecución. 
• No son úKles en enfermedades 
raras o infrecuentes. 

• Requieren generalmente un tamaño 
muestral elevado. 

• El paso del Kempo puede introducir 
cambios en los métodos y criterios 
diagnósKcos. 

• Posibilidad de pérdida en el 
seguimiento.  



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Medidas de Asociación rela9vas en Estudios de Cohortes 

Estudio de Cohortes: RIESGO RELATIVO 
RAZÓN: cociente entre dos frecuencias absolutas, en el cual el numerador NO está  incluido 

en el denominador. 

RAZON DE RIESGOS.  

RAZON DE TASAS. Cohorte abierta 
(personas‐año) 

• Qué es una cohorte abierta:  Es una cohorte en la que el Kempo de 
seguimiento no es el mismo para todos los pacientes 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Ejemplo de cohorte abierta: mujeres postmenopausicas con tratamiento hormonal 
y enfermedad coronaria: 

• La paciente D se ha incorporado al seguimiento mas tarde. 

• La paciente C esta desde el principio, pero se ha ido del estudio antes de que 
acabase!!=abandono=perdida de seguimiento. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Interpretación de las Medidas rela9vas de 
Asociación en Estudios Analí9cos 

Rango de valores   0 ‐ 1 ‐ ∞ 

Adimensional 

RR  > 1  ⇒  Efecto perjudicial 

RR  = 1   ⇒  Efecto nulo (H0) 

RR  < 1  ⇒  Efecto protector 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Interpretación del RIESGO RELATIVO :  

Indica la probabilidad de desarrollar la enfermedad en el 
grupo de personas expuestas con respecto a aquellas no 
expuestas. 

RR 4 = Los expuestos Kenen 4 veces mas probabilidad de 
desarrollar la enfermedad que los no expuestos. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Otras medidas de asociación  

RIESGO ATRIBUIBLE (Cuántas casos se pueden atribuir 
exclusivamente a la exposición) 

 RA = Ie ‐ Io 

PROPORCIÓN ATRIBUIBLE O FRACCIÓN ETIOLÓGICA 
DEL RIESGO (Proporción de casos que se pueden 
evitar si se eliminara la exposición) 

 PA = (RR ‐ 1)/RR   ó     (Ie ‐ Io )/Ie 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Tipos de estudios epidemiológicos 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

3) ESTUDIOS EXPERIMENTALES (SON TODOS ANALÍTICOS).  

El invesKgador manipula las condiciones de la invesKgación. Este 
Kpo de estudios se uKlizan para evaluar la eficacia de diferentes 
terapias, de acKvidades prevenKvas o para la evaluación de 
acKvidades de planificación y programación sanitarias.  
Como en los estudios de cohortes, los individuos son 
idenKficados en base a su exposición, pero a diferencia de estos, 
en los estudios experimentales es el invesKgador el que decide la 
exposición. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Los estudios experimentales si Kenen un diseño 
cuidadoso con un tamaño muestral suficiente, un 
proceso de aleatorización adecuado, una intervención y 
un seguimiento perfectamente controlados pueden 
proporcionar evidencias muy fuertes que nos permitan 
emiKr juicios sobre la existencia de relaciones causales 
entre variables.  



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Tipos de estudios experimentales según su finalidad  

TerapéuKcos (o prevención secundaria): se realizan con pacientes con 
una enfermedad determinada y determinan la capacidad de un 
agente o un procedimiento para disminuir síntomas, para prevenir 
la recurrencia o para reducir el riesgo de muerte por dicha 
enfermedad.  

Los prevenKvos (o prevención primaria): evalúan si una agente o 
procedimiento reduce el riesgo de desarrollar una enfermedad. Por 
ello los estudios experimentales prevenKvos se realizan entre 
individuos sanos que están a riesgo de desarrollar una enfermedad. 
Esta intervención puede ser sobre una base individual o comunitaria 
a toda una población determinada.  



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

3.1) Ensayo clínico: Es el estudio experimental más frecuente. Los 
sujetos son pacientes y evalúa uno o más tratamientos para una 
enfermedad o proceso. La validez de este estudio radica en tres 
pilares metodológicos basicos:  

Ser controlado: Efecto PLACEBO: se buscan fórmulas terapéuKcas 
de la mismas presentación y aspecto a los ojos del paciente, pero 
que en realidad no Kenen ningún efecto. 
Aleatorizado: La aleatorización hace los grupos comparables en las 
variables más relevantes en relación al problema a estudiar.  

A doble ciego. Concepto de ENMASCARAMIENTO: Ciego simple: se 
oculta al invesKgador el grupo que recibe el tratamiento A o B, o el 
placebo. Doble ciego: El paciente tampoco sabe si recibe 
tratamiento A, B o Placebo. 

Tipos de estudios experimentales 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Tipos de estudios epidemiológicos 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Ventajas:  

• El gran control que se Kene 
sobre el diseño facilita la 
interpretación de las 
asociaciones como causales. 

• Menos posibilidad de sesgos 
(sobre todo de confusión) 
debido a la selección aleatoria 
de los grupos. 

• RepeKbles y comparables con 
otras experiencias.  

Limitaciones:  

• Coste elevado. 
• Limitaciones de Kpo éKco y 
responsabilidad en la 
manipulación de la 
exposición. 

• Dificultades en la 
generalización debido a la 
selección y o a la propia 
rigidez de la intervención  

Ensayos clínicos: 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Otros 9pos de estudios experimentales  

3.2) Ensayos de campo: Tratan con sujetos que aún no han 
adquirido la enfermedad o con aquéllos que estén en riesgo de 
adquirirla (unidad de análisis=individuos) y estudian factores 
prevenKvos de enfermedades como pueden ser la 
administración de vacunas o el seguimiento de dietas. Pueden y 
deben ser controlados, aleatorizados y a doble ciego. Por 
ejemplo: ensayo que se llevó a cabo para demostrar la 
efecKvidad de la vacuna Kpo Salk contra la poliomieliKs, donde 
se administró la vacuna frente a un placebo a más de un millón 
de escolares. 



Tema 03. Elección del diseño: estudios transversales y ecológicos... 

Atención a la Salud de la Comunidad 

Otros 9pos de estudios experimentales 

3.3) Ensayos de intervención comunitaria: Incluyen 
intervenciones sobre bases comunitarias amplias (Unidad de 
análisis=población). Este Kpo de diseños suelen ser 
cuasiexperimentales (existe manipulación pero no 
aleatorización), en los que una o varias comunidades recibirán la 
intervención, mientras que otras servirán como control. Por 
ejemplo, en una población haces un programa para la 
prevención del SIDA (uso preservaKvo) en jovenes 
heterosexuales y en la otra población no lo haces, y ves los 
resultados. 


