Tema 8. Lipidos.

Funciones bioldgicas. Lipidos de almacenamiento: acidos grasos,

triacilgliceroles. Lipidos estructurales: glicerofosfolipidos,
esfingolipidos, esteroles. Lipidos con actividades bioldgicas
especificas: icosanoides, vitaminas liposolubles
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Caracteristicas de los acidos grasos ‘
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Acidos grasos naturales
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TABLA 10-1 Algunos 4cidos grasos naturales: estructura, propiedades y nomenclatura

Esqueleto Nombre comtin Punto de
carbonado Estructura® Nombre sistemético® (etimologia) fusion (°C)
12:0 CH3(CH,);oCO0H Acido n-dodecanoico Acido laurico 44,2
(del latin
laurus, laurel)
14:0 CHs(CH,);,CO0H Acido n-tetradecanoico Acido miristico 53,9

(del latin Myristica,
género de la nuez
moscada)

16:0 CH3(CH,);4COOH Acido n-hexadecanoico Acido palmitico 63,1
(del griego
palma, palmera)

18:0 CH3(CH,);sCO0H Acido n-octadecanoico Acido estedrico 69,6
(del griego,
stear, grasa dura)

20:0 CH5(CH,);5COOH Acido n-icosanoico Acido araquidico 76,5
(del latin Arachis,
género de legumbre)

24:0 CH3(CH;)22CO0H Acido n-tetracosanoico Acido lignocérico 86,0
(del latin lignum,
madera + cera, cera)

16:1(A%) CH3(CH,)sCH=CH(CH,);CO0H  Acido cis-9-hexadecenoico Acido palmitoleico 1-0,5
18:1(A% CH3(CH,);CH=CH(CH,);CO0H  Acido cis-9-octadecenoico Acido oleico (del latin 13,4
oleum, aceite)

18:2(A%12) CH3(CH,)4CH=CHCH,CH=  Acido cis-,cis-9,12- Acido linoleico w6 1-5
CH(CH;);COOH octadecadienoico (del griego linon, lino)

18:3(A%!21%)  CH;CH,CH==CHCH,CH= Acido cis-,cis-,cis-9,12,-15-  a-Acido linolénico 3 -11
CHCH;CH==CH(CH,);COOH octadecatrienoico

20:4(A58111%)  CHy(CH,),CH=CHCH,CH= Acido cis- cis-,cis-,cis-5,8,11, Acido araquidénico .5 —49,5
CHCH,CH=CHCH,CH= 14-eicosatetraenoico
CH(CH;)3CO0H
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| Propiedades de &cidos grasos
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Lipidos complejos |
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Estructura general de grasas
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| Estructura general de glicerofosfolipidos |
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Sustituyentes que aparecen en los glicerofosfolipidos
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| Estructura de esfingolipidos |
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Estructura tridimensional de Fosfolipidos y Esfingolipidos
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Degradacién de glicerofosfolipidos
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| Derivados del acido araquiddnico: icosanoides
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Derivados del nlicleo esteroideo
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(a)
Vitamina E: un antioxidante

(b)
Vitamina K;: un cofactor de
la coagulacién sangufnea
(ﬁ]ﬂﬂiml)

(e)
Warfarina: un anticoagulante

(d)
de electrones en las
mitocondrias (coenzima Q)
(n = 4-8)
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Vitaminas derivadas de tocoferoles |
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