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CASO CLINICO

* MUJER de 46 aios.

+ANTECEDENTES PERSONALES:

Cdlicos nefriticos. No cirugias previas. Tratamiento habitual: Escitalopram, Lexatin 1,5 mg/24h,
Noctamid 1 mg/24h, Omeprazol, Paracetamol, Dexketoprofeno, Yurelax, Ferro-gradumet.

« CLINICA:
Acude a urgencias por cuadro de 2 semanas de evolucion de dolor en fosa renal izquierda,
con irradiacion hacia Fll e ingle. Refiere hematuria y fiebre en domicilio (T® maxima 38°C).

« EXPLORACION FiSICA:

Afectada por el dolor. Palidez cutanea. Piel sudorosa. Taquipneica en reposo, sin trabajo res-
piratorio. Consciente y orientada. Térax: AC: ritmica, no oigo soplos. AP: MVC sin ruidos
sobreanadidos. Abdomen: blando, doloroso a la palpacién en hipogastrio con defensa vo-
luntaria a la palpacion. PPR bilateral positiva.

« EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS:
BIOQUIMICA GENERAL: Glucosa 98 mg/dl, Urea 23 mg/dl, Creatinina 0.74 mg/d|.

FILTRADO GLOMERULAR: > 90 ml/min/1,73 m?, Sodio 144 mEq/l, Potasio 5.1 mEg/l.
PCR: 8.3 mg/d|.

« HEMOSTASIA: INR 1.21, Ac de Protrombina 75%.

« HEMATIMETRIA: Leucocitos 11.4 x 10*3/uL, Neutréfilos (%) 79.3%, Linfocitos 1.0 x 10*3/uL,
Hemoglobina 11 g/dL, Hematocrito 31.8, Plaquetas 169 x 10*3/pL.

+ECOGRAFIAY TAC:
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DADA LA CLINICA Y EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS:
1. ¢ Qué diagndstico parece mas probable?

2. ;Solicitaria alguna prueba diagnostica mas?

3. ¢ Cual seria la actitud terapeutica?





