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4.2 Infecciones de la Mama.
Hipertrofia Mamariay
Gigantomastia

Fernando Hernanz
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 INFECCIONES DE PARTES BLANDAS

e GERMENES:
— Cocos GRAM +

e Staphylococcus Aureus
e Streptococcus Pyogenes
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o MASTITIS INFECCIOSAS

— Infeccion del parénquima glandular, tejidos de
soporte y cobertura (piel) y tejidos de relleno (graso)

— Clasificacion:
e Agudas, subagudas y cronicas.
e Puerperales y fuera de la lactancia.
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e MASTITIS INFECCIOSA PUERPERAL
— Clasificacion:
e Mastitis infecciosa epidémica hospitalaria.
e Mastitis no epidémica o esporadica.

e INFECCIONES, ACCESOS Y FISTULAS
— Etiologia:
e Metaplasia pavimentosa (de epitelio cilindrico a

escamoso) que causa descamacion y taponamiento
por queratina

— Pezodn invertido
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» CLINICA

— DOLOR MAMARIO

— SECRECION POR EL PEZON

— SIGNOS INFLAMATORIOS LOCALES
— SINTOMAS SISTEMICOS

* Fiebre
* Malestar general
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e DIAGNOSTICO

— Diferencial con Carcinoma Inflamatorio

— ECOGRAFIA

e Puncion y evacuacion de abcesos
e Seguimiento
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e Otras Infecciones:

— HIDROSADENITIS SUPURATIVA DE LA AREOLA
— TUBERCULOSIS MAMARIA
— INTERTRIGO CANDIDIASICO MAMARIO
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e Clasificacion de Lalardrie y Jouglard

— |deal 250-300 cc
— Hipertrofia Moderada 400-600

— Hipertrofia Importante  600-800

— Hipertrofia severa 800-1000
— Gigantomastia >1.500
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e Clinica:

— Dolor cérvico-dorsal.

— Intertrigos en surcos mamarios.

— Posiciones viciosas en la bipedestacion.

— “Marcas” del sujetador en los hombros .

— Transtornos Psicologicos: Complejos, aislamiento, etc.

— Otros: Dificultad para realizar activivades fisicas, impedimentos.
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Indicaciones de Mamoplastia de Reduccion en nuestro centro

e Distancia pezon-horquilla esternal >32 cms.

e Necesidad de extraccion de >1500 grs. por mama.
e Cifosis estructural

e Repercusion mental grave
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