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Bibliografia recomendada

e Reconstruction of the nipple-areola
complex: an update.

e Farhadi J, Maksvytyte GK, Schaefer DJ,
Pierer G, Scheufler O.

e Journal of Plastic, Reconstructive&
Aesthetic Surgery (2006) 59:40-53.



Situaciones

e Estado final de la reconstruccion
mamaria post-mastectomia.

 Anomalias congénitas (atelia, amastia).

e Secuelas de quemaduras,
postraumaticas, complicaciones
guiruargicas (necrosis del complejo
areola pezon (CAP) en mamoplastia de
reduccion).



Objetivo Ideal

e Simetria con respecto al otro complejo
areola pezon en :

—POSICION

— TAMANO

— FORMA
—TEXTURA
—PIGMENTACION

Con una PROYECCION ESTABLE



Principios comunes

Una vez estabilizada la posicion final de la
mama reconstruida ( a los 3-4 meses).

En la reconstruccion unilateral el complejo
contralateral sirve de modelo.

En la reconstruccion bilateral segun los
estandares anatomicos, deseos Yy preferencias
de |la paciente.

Se debe tener en cuenta la perdida de
proyeccion del colgajo inicial en un 25-50%.



Reconstruccion de la areola

. Injerto libre

Zonas donantes
e Re-Implante
 Dermoabrasion
e Tatuaje



Zonas donantes




Reconstruccidon de la areola (mama
Izquierda) con injerto de areola contralateral

QObtencion del injerto y mallado Reconstruccion de CAP










Resultado cosmético




Reconstruccion del pezon

. Injerto libre
Zonas donantes
* Colgajos locales
—C-V
—Arrow
o Protesis
e Implante autologo



Colgajo Arrow




Colgajos ARROW
para reconstruccion del pezon




Reconstruccion del
pezon con colgajo
ARROW

2009 12 22




Colgajo Arrow
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Reconstruccion del complejo areola pezon
Colgajo “arrow” e injerto de piel de la mama contralateral




Casos clinicos

Reconstruccion de complejo
areola pezon



Reconstruccion del complejo areola pezon.
Colgajo local C-V y tatuaje.
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Reconstruccion del complejo areola pezon.
Colgajo local C-V y tatuaje.
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Reconstruccion del complejo areola
pezon. Colgajo local C-V y tatuaje.

RECONSHUCCION MAEHAPOSt-
mastectomla CONIcelgajer IRAM




Reconstruccion del complejo areola
pezon (Colgajo CV y tatuaje)




Reconstruccion del complejo areola
pezon. Colgajo local “arrow” e injerto
de piel inguinal.




Resultado tardio
Colgajo Arrow y tatuaje




Reconstruccion CAP bilateral mediante colgajo Arrow e
Injerto libre de piel abdominal







Reconstruccion del complejo areola pezon.
Colgajo local C-V y injerto de areola contralateral
DESPIGMENTACION




Reconstruccion mamaria inmediata con aumento
de la mama contralateral
Reconstruccion del complejo areola pezon con
colgajo arrow y tatuaje
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