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Inflamacion

Definicion

[ Latin (inflammare): encender fuego. J

Es un proceso bioldgico mediante el cual el organismo reacciona frente a
diversos agentes, tratando de neutralizar sus consecuencias y restablecer
el normal funcionamiento de los tejidos y érganos afectados.

-Respuesta natural de los tejidos sanos adyacentes al sitio de la lesion.
-Respuesta reparadora con funcién protectora.

Felicitas Merino de la Hoz
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Inflamacion

Causas

Factores enddgenos:
- Isquemia (necrosis tisular).

- Agentes inmunoldgicos (reacciones de hipersensibilidad).

Factores exdgenos:
- Agentes fisicos (radiaciones, frio, calor).
- Agentes quimicos (corrosivos, venenos).
- Agentes mecanicos (cuerpos extranos, cuchillos).
- Agentes biolégicos (microorganismos).

Felicitas Merino de la Hoz
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Inflamacion

Inflamacidén aguda (Inmediata/<2 semanas) F: Protectora
- Cambios hemodinamicos.
- Aumento de la permeabilidad vascular.
- Migracion y activacion leucocitaria.
- Efectos sistémicos.

Inflamacidn crénica (meses/afios) F: Debilitante
- Persiste el agente lesivo (formacidén de tejido fibroso).
- Infiltrado celular (macrdéfagos, linfocitos y células plasmaticas).
- Necrosis y fibrosis.

Felicitas Merino de la Hoz
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Inflamacion aguda

1. Cambios hemodinamicos:

- Hemostasia: vasoconstriccion, retraccién vascular y la coagulacion.

- Vasodilatacion: liberacion de mediadores de la inflamacion:
serotonina, histamina, prostaglandinas...

2. Aumento de la permeabilidad vascular:
- Plasma.

Felicitas Merino de la Hoz
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Inflamacion aguda

3. Migracion de leucocitos:

- Neutréfilos, macrofagos y
linfocitos.

Felicitas Merino de la Hoz
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Inflamacion aguda

4. Efectos sistémicos:

Mediadores solubles:

Prostaglandinas.
Interleuquina 1(IL-1).
Factor de Necrosis Tumoral (TNF).

Hipotalamo

FIEBRE

Felicitas Merino de la Hoz
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Inflamacion aguda

4. Efectos sistémicos:

Mediadores solubles:
Interleuquinas 1 (IL-1) y 6 (IL-6).
Factor de Necrosis Tumoral (TNF).

Hepatocitos
FIBRINOGENO (VSG)

PROTEINA C REACTIVA

Facilitan la fagocitosis

Felicitas Merino de la Hoz
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Inflamacion aguda

e Rubor.
e Tumor.

e Calor local.
e Dolor.

e Pérdida de funcion.

Paracelso (30 AC-38 DC). Galeno (130-200 DC).

Felicitas Merino de la Hoz
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Infeccion

Cuando el agente es un ser vivo (agente infeccioso) que crece, se reproduce
en los tejidos y supera las defensas corporales normales.

Patogenicidad

Recursos
Defensivos

Factores de
Virulencia

Felicitas Merino de la Hoz
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Infeccion

Factores de Virulencia

e Estimulan el crecimiento de los microorganismos y favorecen la invasion tisular
(enzimas digestivas).

e |Las toxinas bacterianas:
- Exotoxinas: secretadas.

- Endotoxinas: lipopolisacaridos estructurales que forman parte de la pared de
las bacterias.

Felicitas Merino de la Hoz
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Infeccion

Mecanismos defensivos

Respuesta Inmune:
¢ Inespecifica (Inmunidad innata):
- Inmediata a la infeccidn.

- Fagocitos: polimorfonucleares (neutrofilos, eosinéfilos y baséfilos) y
monocitos/macrofagos.

¢ Especifica (Inmunidad adaptativa):
- Lenta y poco efectiva la primera vez.

Rapida y efectiva la 22 vez (memoria inmunoldgica).

Activacion de macroéfagos.

Los linfocitos B segregan anticuerpos especificos.
Los linfocitos T.

Felicitas Merino de la Hoz
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Cicatrizacion Celular

Definicion

Mecanismo mediante el cual el cuerpo repara y reemplaza los tejidos
lesionados, dando como resultado una cicatriz. Tejido conectivo que
no contiene fibras elasticas ni anejos cutaneos.

La reparacion comienza al mismo tiempo que la lesion y se entrelaza
con la inflamacion.

Felicitas Merino de la Hoz
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Fases de la Cicatrizacion

FASE INFLAMATORIA:
- Hemostasia.

- Vasodilatacion.

FASE FIBROBLASTICA:
- Tejido de Granulacién.

- Neovascularizacion.
- Contraccion.

FASE DE REMODELACION:
- Reorganizacion de la matriz.

Felicitas Merino de la Hoz
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Fases de la Cicatrizacion

Felicitas Merino de la Hoz
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Fases de la Cicatrizacion

2. Fase Fibroblastica (anabdlica): reparacion tejido conjuntivo.
Se caracteriza por la formacion del tejido de granulacidn.

- Sintesis del coldgeno por los fibroblastos.
- Proliferacion del endotelio vascular.
- Contraccion (fibroblastos contractiles)

Felicitas Merino de la Hoz
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Fases de la Cicatrizacion

Fibroblastos

Felicitas Merino de la Hoz
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Herida con tejido de Granulacion

Felicitas Merino de la Hoz
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Fases de la Cicatrizacion

3. Fase Maduracidon y remodelado de la cicatriz (reconstructiva).
Se caracteriza por mejorar la funcion del 6rgano y los resultados estéticos.

Reorganizacion de las fibras de colageno: la cicatriz se hace menos
vascular y el epitelio se engrosa dando lugar a una cicatriz mas palida.

Felicitas Merino de la Hoz
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Fases de la Cicatrizacion

Fase Remodelacion

Felicitas Merino de la Hoz
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Epitelizacion

Regeneracion del epitelio en superficie, reparando la
solucion de continuidad existente a nivel epidérmico.

Comienza a las pocas horas (8 horas) de producirse la lesién.

Proliferacion del estrato germinativo de la epidermis:
Producen nuevas células que migran hacia el centro de la lesidn:
- Ambiente humedo (buena hidratacion).
- Buena oxigenacion.

- Ausencia de microorganismos.

Felicitas Merino de la Hoz
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Fases de la Cicatrizacion

Primera intencion (unién primaria):

- e - - - . ~~ - - -
. - - b - T - -

Segunda intencion (union por granulacion):

Felicitas Merino de la Hoz
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Factores que afectan
negativamente a la cicatrizacion

e Edad.

e Enfermedades preexistentes.
e Alteraciones nutricionales.

e |[nfeccion.

e Tratamiento farmacoldgico.

e Radioterapia.

e Grado de humedad.

e Estrés.

Felicitas Merino de la Hoz



