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Hematopoyesis

*Desarrollo de las células sanguineas.
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Hematopoyesis

* Médula 6sea roja (adulto).

* Saco vitelino, higado y bazo (vida gestacional).
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Otros 6rganos hematopoyéticos

*E|l Timo.
* El higado.

* E| bazo.
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Composicion de la sangre

Plasma (55%) Células sanguineas (45%)
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Funciones de la sangre

* Respiratoria.
* Transportadora.
* Inmunitaria y defensiva.

e Hemostatica.
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Estudios diagndsticos

* Anamnesis.

* Exploracion fisica.

* Pruebas de laboratorio.

* Estudio de la médula 6sea.

* Estudio radioldgico.
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Exploracion fisica

* Valoracion:

- Piel y mucosas.
- Examen abdominal.

- Ganglionar (adenopatias).
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Petequias
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Valoracion de las células sanguineas

Hemograma

* Serie roja:

- Hematies: 4.200.000 - 5.400.000 mm?3.
- Hemoglobina: 12 -16 g/dl.
- Hematocrito: 37 -47%.

-V.C.M.: 81 a 99 micras.
-H.C.M.: 27 - 32 psg.
- C.H.C.M.: 32 -36g/dl.
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Valoracion de las células sanguineas

* Hematies: calculando el numero absoluto de células
contenidas en cierto volumen de sangre.

* Hematocrito: relacion porcentual entre el volumen
total de células sanguineas y el volumen total de
sangre.

* V.C.M.: expresa el tamano de los hematies.

* H.C.M.: mide el contenido de hemoglobina en cada
hematie.

* C.H.C.M.: es la concentracion de hemoglobina
comparado con el hematocrito.

Maria Carmen Gonzalez-Quevedo Gomez



uc Enfermeria Clinica Il open
UNIVERSIDAD Course
DE CANTABRIA Tema 1.1. Pruebas diagnosticas ware

Valoracion de las células sanguineas

Hemograma

* Serie blanca:

- Leucocitos: 4.800 a 10.800/mm3.
- Linfocitos: 20,5-51,1%.

- Monocitos: 1,7 - 9,9%.

- Neutréfilos: 55 - 70%.

- Eosindfilos: 0,0 - 7,0%.

- Basoéfilos: 0,0 - 2,0%.
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Hemograma

 Coagulacion:
- Actividad de protrombina: 100%.
- Plaguetas: 150.000 - 450.000 mm?3.

- Velocidad de sedimentacion globular: 3 -15 mm x hora.
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Velocidad de sedimentacion

Plasma
. Glébulos
~ blancos
Globulos

»~ rojos
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Estudio de la médula dsea

* Aspirado medular (mielograma).

* Biopsia medular.
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Aspiracion de la médula espinal

Este tipo de jeringa
se utiliza para
extraer medula de la
cresta iliaca o del
estemnon. El
procedimiento se
utiliza para examinar
las celulas de la
medula osea.

Esternon

Cresta iliaca
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Aspirado medular

médula 6s¢a
del esternon
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b - Hueso cortical
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Médula
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Biopsia de médula

— Aguja de aspiracion

Area de la puncion
en la cresta iliaca
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Aguja para bidpsia de médula
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Intervenciones de enfermeria

* Preparar el material necesario.
* Explicar el procedimiento y tranquilizar al paciente.

* Evitar el movimiento y proporcionar comodidad al
paciente.

* Al finalizar, realizar presion sobre la zona de
puncioén (de 3 a 5 minutos).

* Realizar una valoracién para detectar una posible
hemorragia.
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Linfografia

Se inyecta un
colorante azul en
la membrana que
une los dedos
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Linfografia
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Aspirado medular
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Jamshidi
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