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Definicion

Trasplante

* Transferencia de tejidos o células vivos de un donante a
un receptor con el objetivo de mantener la integridad
funcional del tejido trasplantado en el receptor.
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Definicion

* El sistema inmune del paciente reconoce el 6érgano
trasplantado como extrafio y es capaz de atacarlo.

* Este proceso es llamado «rechazo».

* Interaccion de antigenos del 6rgano trasplantado,
respuesta inmune y las modificaciones de la res-
puesta: inmunosupresion.
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Trasplantes

Clasificacion de los injertos

* Aloinjerto: genéticamente no idénticos.

* Autoinjerto: tejido propio del paciente.

* Singénico: genéticamente idénticos.

» Xenoinjerto: especies diferentes.
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Rechazo del trasplante

Clasificacion

* Heterotdpico: el injerto se coloca en otro lugar.

* Ortotdpico: el injerto se coloca en el mismo sitio.
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Rechazo del trasplante

Clasificacion

*Tipos:
- Hiperagudo.
- Agudo.

- Cronico.

Miryam Gonzdlez Cebrian
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Tipos de rechazo de trasplantes

Rechazo Hiperagudo

* Minutos o en pocos dias.

* El receptor ha elaborado, previamente, anticuerpos
contra los antigenos del tejido del donante.
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Tipos de rechazo de trasplantes

Rechazo Agudo

* Al final de la primera semana.

* Los inmunosupresores pueden
retrasan semanas su aparicion.
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Tipos de rechazo de trasplantes

Rechazo Cronico

* Aparece después de varios meses o
incluso anos, ocasionando la perdida
gradual de la funcidn del injerto.
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Rechazo de trasplantes

Valoracion

* Asintomatico.
* Horas o anos mas tarde.

* Farmacos inmunosupresores, pueden
alterar los datos.

* Valoracion segura: historia clinica, da-
tos fisicos y de laboratorio.

Miryam Gonzdlez Cebrian



uc Enfermeria Clinica ll

UNIVERSIDAD . s e o
DE CANTABRIA Tema 3.2. Problemas inmunolégicos relacionados con el trasplante

Rechazo de trasplantes

Historia clinica y exploracion

* Signos y sintomas.
* Otros sintomas inespecificos.
* Exploracion fisica (megalias).

* Signos de infeccion.

Exploracion exhaustiva en busca de rechazo.
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Rechazo de trasplantes

Pruebas diagndsticas

* No existen pruebas definitivas.
* Funcion del érgano.

* Biopsia histica: grado de infiltracion
linfocitaria y lesidn histica.
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Prevencion del rechazo

Tratamiento médico

1. Inmunosupresores: ayudan a disminuir la capacidad
del organismo al rechazo del tejido trasplantado.

2. Combinacidén de farmacos: *globulina antilinfocitaria,
*ciclosporina, anticuerpo monoclonal murino anti CD3.
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Trasplantes
* Piedra angular del tratamiento y prevencion
del rechazo de trasplante.
* Intentan inducir tolerancia del injerto.

* Mantener intacto el sistema inmune lo
suficiente para proteger al enfermo de
gérmenes patogenos.

Miryam Gonzdlez Cebrian

..
open
course
ware




V4 Vd 0 [ ]
uc Enfermeria Clinica open
UNIVERSIDAD . L. . course
DE CANTABRIA Tema 3.2. Problemas inmunolégicos relacionados con el trasplante ware

Trasplantes

* El paciente presenta riesgos aumentados de sufrir infecciones
importantes por microorganismos oportunistas.
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Prevencion del rechazo

Tratamiento médico

1. Globulina antilifocitaria: disminuye linfocitos circulantes.

* Linfocitopenia reversible By T.

* Efectos secundarios: infecciones, reacciones alérgicas...
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Prevencion del rechazo

Tratamiento médico

2. Corticoides (prednisona):

* Influencia antiinflamatoria, retraso en la curacion de heridas.

* Prevencion y tratamiento del rechazo:

- Hiperglucemias, hipertension, retencion de liquidos, psicosis...

- Alargo plazo: osteoporosis, necrosis en articulaciones, uUlcera gastrica...
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Prevencion del rechazo

Tratamiento médico

3. Ciclosporina rapida:

* Dosis individualizada, niveles séricos, dosis 12 horas antes de T.
» Afecta sobretodo a CLS T.

* Efectos secundarios: nefro, hepatotoxicidad, HTA, SNC...
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Prevencion del rechazo

Tratamiento médico

4. Anticuerpo monoclonal murino anti CD3 (OKT3):

* Previene el rechazo.
* Importante presencia continua de la enfermeria en su administracion.

» Efectos secundarios: fiebre, cefalea.
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Prevencion del rechazo

Tratamiento médico

5. Terapéutica de mantenimiento:

e Corticoides, azatioprina (inmurel) y ciclosporina.
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Azatioprina

* Disminuye la proliferacion de leucocitos en médula osea.

* Efectos secundarios: toxicidad renal, hepatica, nauseas,
vomitos, pancreatitis, leucopenia...
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Prevencion del rechazo

Para determinar la mejoria del paciente:
* éTra. corporal?
 ¢Funcion adecuada del injerto?

 ¢Algun signo de rechazo?

Educacion sanitaria.
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