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Punción	
  lumbar	
  

•   Técnica	
  médica.	
  

•  Paciente	
  sentado	
  o	
  en	
  DL.	
  
•  Análisis	
  bioquímico	
  y	
  microbiológico.	
  

•   Estudio	
  macroscópico.	
  

•   Enfermería:	
  

-­‐	
  Vigilancia	
  de	
  complicaciones	
  neurológicas,	
  sangrado,	
  cefalea.	
  
-­‐	
  Mantener	
  decubito	
  supino.	
  
-­‐	
  Forzar	
  ingesta	
  hídrica.	
  



Tema	
  4.1.	
  Pruebas	
  diagnós3cas	
  complementarias	
  

Enfermería	
  Clínica	
  II	
  

Aroa	
  Delgado	
  Uría	
  

hCp://www.youtube.com/watch?v=zAMwwpCvaOM	
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MielograMa	
  

•  Punción	
  raquídea	
  con	
  administración	
  de	
  un	
  medio	
  colorante.	
  

•  Preguntar	
  por	
  alergias.	
  

•  Vigilancia	
  de	
  síntomas	
  meníngeos	
  (cefalea,	
  náuseas,	
  vómitos).	
  



Tema	
  4.1.	
  Pruebas	
  diagnós3cas	
  complementarias	
  

Enfermería	
  Clínica	
  II	
  

Aroa	
  Delgado	
  Uría	
  

AngiograMa	
  cerebral	
  

•  Análisis	
  de	
  la	
  vascularización	
  cerebral.	
  
•  Ayunas	
  de	
  6	
  horas.	
  
•  Debe	
  permanecer	
  inmóvil.	
  

•  Rasurar	
  s/p.	
  
•  Vigilancia:	
  
-­‐	
  Nivel	
  de	
  consciencia.	
  
-­‐	
  Signos	
  de	
  ACVA.	
  
-­‐	
  Hematoma	
  (peso).	
  
-­‐	
  Vigilar	
  pulsos	
  periféricos	
  cada	
  12	
  horas.	
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Estudios	
  neurofisilógicos	
  

•  Velocidad	
  de	
  conducción	
  nervios	
  periféricos.	
  
•  Potenciales	
  evocados.	
  
•   EEG.	
  
•  Holter	
  EEG.	
  
•  Otros:	
  
-­‐	
  Video	
  EEG.	
  
-­‐	
  Mapeo	
  cerebral.	
  
-­‐	
  PEM.	
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Estudios	
  de	
  imagen	
  

•  Rx.	
  cráneo.	
  
•   TAC	
  (con/sin	
  contraste).	
  
•  RNM.	
  

•  Gammagra\a	
  cerebral.	
  

•  Otros:	
  
-­‐	
  Tomogra\a	
  por	
  emisión	
  de	
  positrones	
  (TEP).	
  



Tema	
  4.1.	
  Pruebas	
  diagnós3cas	
  complementarias	
  

Enfermería	
  Clínica	
  II	
  

Aroa	
  Delgado	
  Uría	
  

Estudios	
  de	
  imagen	
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Estudios	
  ultrasonográficos	
  

•  Doppler	
  transcraneal.	
  
•  Doppler	
  troncos	
  supraaór9cos.	
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Otros	
  estudios	
  

•  Analí9cas	
  (sangre/orina).	
  
•   Exploraciones	
  radiológicas.	
  


