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BREVE	
  DICCIONARIO	
  DE	
  LA	
  LENGUA	
  NEUROLÓGICA	
  

Una	
  de	
  las	
  muchas	
  dificultades	
  que	
  tiene	
  la	
  neurología	
  es	
  el	
  idioma	
  técnico	
  de	
  uso	
  habitual,	
  es-­‐
pecíficamente	
  neurológico.	
  Creo	
  que	
  un	
  pequeño	
  diccionario	
  de	
  estos	
  conceptos	
  puede	
  ayu-­‐
dar,	
  por	
  lo	
  menos,	
  a	
  evitar	
  confusión	
  en	
  la	
  fase	
  inicial:	
  

• PLEJIA:	
  parálisis.	
  

• MONOPLEJIA:	
  parálisis	
  de	
  un	
  miembro.	
  

• HEMIPLEJA:	
  parálisis	
  de	
  un	
  lado	
  del	
  cuerpo	
  

• PARAPLEJIA:	
  parálisis	
  de	
  ambas	
  extremidades	
  inferiores.	
  

• TETRAPLEJIA:	
  parálisis	
  de	
  los	
  cuatro	
  miembros.	
  

• PARESIA:	
  disminución	
  de	
  la	
  fuerza.	
  Puede	
  ser	
  monoparesia,	
  hemiparesia,	
  paraparesia	
  y	
  te-­‐
traparesia.	
  

• AGNOSIA:	
   incapacidad	
   de	
   identificar,	
   conservando	
   el	
   sentido	
   puede	
   ser	
   visual,	
   auditiva,	
  
táctil,	
  etc.	
  

• APRAXIA:	
  incapacidad	
  de	
  realizar	
  movimientos	
  complejos	
  voluntarios	
  (no	
  hay	
  parálisis).	
  

• AFASIA:	
  incapacidad	
  de	
  comunicación	
  por	
  el	
  lenguaje	
  (oral,	
  escrito,	
  …)	
  puede	
  ser	
  sensitiva	
  
o	
  motora.	
  

• ESTESIA:	
  sensibilidad.	
  

• DISESTESIA:	
  sensibilidad	
  molesta,	
  dolorosa.	
  

• PARESTESIA:	
  «hormigueo».	
  

• HIPERESTESIA:	
  sensibilidad	
  aumentada,	
  puede	
  estar	
  unida	
  a	
  disestesia.	
  

• ANESTESIA:	
  ausencia	
  de	
  sensibilidad.	
  

• ANALGESIA:	
  ausencia	
  de	
  sensibilidad	
  al	
  dolor.	
  

• HIPOACUSIA:	
  disminución	
  de	
  la	
  audición.	
  

• ACÚFENOS:	
  percepción	
  de	
  ruidos	
  anormales.	
  

• AMAUROSIS:	
  ceguera.	
  

• MIOCLONIAS:	
  contracciones	
  musculares	
  involuntarias.	
  

• DELIRIO:	
  estado	
  de	
  confusión	
  con	
  alteraciones	
  de	
  la	
  percepción,	
  ilusiones	
  (ópticas,	
  auditi-­‐
vas,	
  sensoriales,	
  …).	
  

• COMA:	
  disminución	
  o	
  ausencia	
  de	
  la	
  conciencia,	
  hay	
  varios	
  grados.	
  Internacionalmente	
  se	
  
miden	
  por	
  la	
  Escala	
  de	
  Glasgow.	
  


