@ humv

Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla







€wn  INTRODUCCI

Marqués de Valdecilla

Reticulo

endoplasmético

rugoso
Ribosoma

Reticulo
endoplasmético
liso

Poro nuclear

Nucléolo

Membrana
nuclear

Aparato de Golgi
Centriolo
Lisosoma

Citoplasma

Membrana
plasmética




@ by LA SANGRE: “9

Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla ] rinCipal Via de transpone




Z v RESUMIENDO
Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla




@ humv

Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla




€ e FUNCIONES DEL RINON

Marqués de Valdecilla

FUNCIONES DEL RINON

formacioén de orina

FUNCIONES DEL RINON

M secrecion de eritropoyetina

Tubulos
(mecanismo de
concentracion de la orina)

Disminucion

; Hacia la
medula 6sea




@w  HEMODIALISIS

Marqués de Valdecilla




€ . MECANISMOS FISICOS

Marqués de Valdecilla

Membrana semipermeable Soluciones isotdnicas




@ .
2 Koo, DIFUSION

Marqués de Valdecilla







" .. ULTRAFILTRACION &




@ humv .
Hospital Universitario U TRAF l TRA l
Marqués de Valdecilla L I hl




@wm  TRANSFERENCIA DE MASAS &9

Marqués de Valdecilla




Cw  DIALIZANCIA

Marqués de Valdecilla




& humFACTORES QUE INFLUYEN EN LA EFICA{ S
Marqués de Valdee DE LA DIALISIS




€ . TECNICAS DE DIALISIS

Marqués de Valdecilla




A TECNICAS DE DIALISIS

Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla




& TECNICAS DE DIALISIS &9

Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla




@ humv

Hospital Universitario

Marqués de Valdecilla




@ umy COMPONENTES BASICOS DE &
S, UNA SESION DE HEMODIALISIS |

» MONITOR

O Compartimiento hidraulico
O Compartimento sanguineo

» FILTRO O DIALIZADOR:

O Transferencia de solutos,
electrolitos y agua
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1. DIALIZADOR CAPILAR O FIBRA HUECA.
« La sangre circula por el interior.

« El dializado circula por el exterior.
» En sentido contrario.

* Precisan material de fijacion.

2. DIALIZADOR DE PLACAS:

« Sangre y dializado circulan a
travées de espacios alternos ente
las membranas.

* No precisa material fijador.
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CEBADO:
« Dializador capilar: 60-90mi/m? de volumen de cebado (no incrementa al
aumento de PTM, seccion interna del vaso no distensible).

- Dializador de placas: 100-120ml/m? de volumen de cebado (incremento al
aumentar la PTM, por abombamiento de las placas).

COAGULACION:

Los filtros capilares tienen mayor tendencia a la
coagulacion y a la obstruccion por micro-burbujas
de aire.

Se previene con un cebado correcto, camaras

atrapaburbujas y el filtro en posicion vertical
con entrada de sangre hacia abajo.
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Contaminantes Nivel téxico Nivel maximo
(mg/L) (mg/L)

Quimicos

Aluminio
Calcio
Cloraminas
Cobre
Fluor
Nitratos
Sodio
Sulfatos
Zinc

Biologicos

Colonias bacterianas 200 UFC/ml
Endotoxinas LAL: <1 ng/ml
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FILTRADO DE PARTICULAS EN SUSPENSION:
Incluye barro y lodo, arena... responsables de fallos
mecanicos y proliferacion bacteriana..Compuestos por

arena (silex) y antracita.
FILTRO CARTUCHODE 5 MICRAS.

DECALCIFICACION: Columna de intercambio iénico
que sustituye iones divalentes por iones sodio
(solubles).

OSMOSIS INVERSA:

DEPOSITO: Permitira dialisis durante 24 horas.
FILTROS SUBMICRONICOS: De seguridad.
DECLORACION :Filtro de carbén activado.

CONDUCCIONES: De PVC. Atencion al disefio,
evitando puntos muertos, codos y reflujos.
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»Ventajas adicionales en la dialisis temprana:

1. Control de la hipertension. Eliminacion de sobrecarga
de volumen con la dialisis

2. Aumento de la ingestion alimenticia. Necesidad
de 1 g/kg de proteinas por dia para reponer las pérdidas de
dialisis y mantener el balance de nitrogeno

elLa dla|ISIS precoz permlte realizar una dieta mas liberal
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»Aumento de la morbi- mortalidad en 10% -
20%.

»Aumento de la estancia hospitalaria, media de
7 dias.

»Aumento del coste médico.
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»Complicacion mas frecuente.

» Requiere la instalacién de uroquinasa o
aspiracion del coagulo con suero heparinizado.

»El uso de antiagragantes y de heparinizacién
durante las sesiones de dialisis puede disminuir.
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Etapa pre-dialisis:

s+ H? catéteres venosos
*Pulsos radiales
**Venas: palpables o
percutibles

Etapa dialisis:

*»*Tipo y fecha del acceso
s»Complicaciones
s»Datos de flujo,
resistencia venosa y
recirculacion

*»*Dibujo de la fistula
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« Deben evitarse “pinzas” o torniquetes especiales
« Lavado de manos con antiséptico y guantes esteriles

« Colocacion sobre el orificio de puncién, aun con la aguja en su lugar, de un
parche hemostatico

« Taponamiento suave, que no compresion

« Tiempo de hemostasia ( calcularlo y anotarlo )

« EIl ? progresivo del tiempo de hemostasia es un signo de disfuncion por
hiperpresion dentro del acceso
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» Trastornos creados en el organismo por los
iIntercambios fisico-quimicos entre el liquido de
dialisis o las estructuras del circuito y la sangre del

paciente
by

il

»Buena tolerancia a la
hemodialisis implica
prevenirlas todas.
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1. HIPOTENSIONES.

2. NAUSEAS Y VOMITOS.

3. CALAMBRES.

4. CEFALEAS.

5. REACCIONES ANAFILACTCAS.

6. FIEBRE.

7 HEMRRAGIA/COAGULACION.
8.ARRITMIAS.

9.HIPOXEMIA.

10. HEMOLISIS.

11.SINDROME DEL DESEQUILIBRIO.
12. EMBOLISMO AEREO.

13 ACIDOSIS METABOLICA.

14. ALCALOSIS METABOLICA.

15. DOLOR TORACICO Y DE ESPALDA.
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“»Adaptacion.
**Insultos isquéemicos cerebrales.

s*Dialisis insuficiente.
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Importancia: Puede ser Sintoma precoz del sindrome
de desequilibrio o de trastornos de la
osmolaridad.
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»Asociado a hipotension por UF excesiva y depleccion hidrosalina.
»Liquido de dialisis con osmolaridad baja.

»|squemia muscular.

»Hipomagnesemia, hipocalcemia.

» Deficit de carnitina?
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Importancia:
»Mala adaptacion a la técnica.
»Puede ser sintoma precoz de un cuadro grave.

- Sindrome del desequilibrio.

- Acetato.

- Alcalosis metabdlica.

- Hipercalcemia.

- Hipertension arterial.

- Abstinencia alcohol, tabaco...
- Hemoconcentracion.

- Hemorragia intracraneal.
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Sintomas: Factores desencadenantes:

»Prurito peribucal. Esterilizacion del circuito
»R. vasomotora, eritema, edema extracorpoéreo con éxido de etileno.

facial, rinorrea, conjuntivitis. Asociacion de membranas con carga
»Dolor toracico, anterior y posterior. negativa e IECA

»Nauseas, vomitos, dolor abdominal. Contaminantes del liquido:

»Disnea, tos no productiva, endotoxinas.

broncoespasmo, estridor, cianosis. Reacciones a la membrana

» Taquicardia, hipotension, dolor ( anafilacticas, o por activacion del
precordial.Shock, parada cardiaca. complemento).

Raras: heparina, desinfectantes,
desincrustantes.
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Reacciones precoces / Tipo A Reacciones tardias / Tipo B

> Inicio dialisis

> Grave

> Intoxicacion 6xido de etileno.
> ANG9 / PAN e IECA. »>Activaciéon del complemento en

> Alergia a membrana (en primeras membranas de Cuprofan.
dialisis).

»>>30 minutos dialisis.

»No graves.
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Aumento considerable de |la esperanza de vida en
las dos ultimas décadas gracias al desarrollo de
las nuevas tecnicas de depuracion extracorporea

Actualmente |la supervivencia de los pacientes a
los dos anos de comenzado el tratamiento es
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A pesar de una dosis de dialisis adecuada,
persisten la retencion de urea, la acidosis y la
disfuncion de la mayoria de los 6rganos y sistemas.

El tratamiento cronico con HD ha dado lugar a un
espectro nuevo de enfermedades, destacan:
Amiloidosis por 3 ,-microglobulina, intoxicacion

por aluminio, enfermedad quistica adquirida
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S et MICROGLOBULINA

Producido por los monocitos y de eliminacion casi
exclusiva renal (<3% extrarrenal), sus niveles se
correlacionan con el grado de funcion renal
(anuricos aumenta hasta 40 veces).
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MODELO SANITARIO: © RELEVO GENERACIONAL.:

=
=
= Redefinir funciones =Titulados procedentes
=Optimizar recursos ,& De la Universidad
=Adaptarse a cambios ~ =Desarrollo de funciones
de la sociedad - =Adaptarse a disciplina

- =Profesional adecuado enfermera
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ACTITUD PROFESIONAL:
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=Tomar conciencia del
potencial
sAsumir nuevas
competencias
sReconocimiento de
la sociedad
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