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Tema 3. ASPECTOS DEMOGRAFICOS DEL ENVEJECIMIENTO.

Esperanza de Vida, Esperanza de Vida Maxima.
Envejecimiento de las Poblaciones
Causas y Problemas que Plantea

Medidas e Indices del Envejecimiento de las Poblaciones

La esperanza de vida puede definirse como Los afios de vida que restan a una persona en un
momento dado, y la esperanza de vida maxima como E/ mdximo periodo de tiempo que puede

alcanzar la vida de un individuo como especie humana.

En la siguiente tabla vemos la esperanza de vida para mayores de 65 afios (los afios por vivir tras

los 65), en Espaiia, evolucionando a través de las Ultimas décadas:

ANO HOMBRES MUJERES
1900 9 9,2
1950 11,8 13,5
1980 14,8 17,9
1990 15 19,2
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Esperanza de vida en el afio 2011:

LA ESPERANZA DEVIDA EN ESPANA
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Fuente: http://laerareal.blogspot.com.es/2011/01/nos-hacemos-viejos.html

Las causas fundamentales que han propiciado un aumento en la esperanza de vida serian:

Disminucién de la Mortalidad Perinatal
Control de las Enfermedades Infecciosas
Mejoras en la Atencidn Sanitaria Basica

Mejoras en la Alimentacidn

El envejecimiento de las poblaciones. Es el aumento progresivo de la proporciéon de ancianos en
relacion al total de habitantes de una comunidad. El envejecimiento de la poblacién es un
fendmeno sin precedentes en las sociedades modernas es un desequilibrio demografico
producido por un aumento del n? de ancianos y una disminucién de la poblacién infantil y

juvenil.
Causas:

Disminucién Natalidad

Disminucién Mortalidad
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Aumento Esperanza de Vida

Fendmenos Migratorios

Consecuencias:

Aparicién de bolsas del grupo de grandes viejos.
Envejecimiento en el vértice de la piramide

Dentro de 10 anos residirdn 1,4 millones mas de personas mayores de 64 afios, lo que

representa un 17,8% mas que en el momento actual.

En 2011 redujerton su poblacion Catalufia, el Pais Vasco, Castilla y Ledn, la Comunidad

Valenciana, Galicia, Asturias, La Rioja y Extremadura.

Los datos del INE estiman que, para 2020, la esperanza de vida en Espaiia superard los 80 afios,
aumentando asi en dos afios para los hombres (de los 78 a los 80) y en 1,5 para las mujeres
(de los 84 a los 86). Aunque éste dato debe tomarse con cautela pues aun no se han hecho

previsiones tomando la crisis actual tan mantenida en el tiempo.

/// Piramides de poblacion espaiiola (2009-2049) /////11111111111111
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FUENTE: INE: INEBASE: Proyecciones de poblacion a largo plazo:
http://www.ine.es/jaxi/menu.do?type=pcaxis&path=%2Ft20%2Fp251&file=inebase&L=0
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Crecimiento de la poblacion deEspana v.
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Fuente: INE

A partir de 2019 el numero de defunciones superara al de nacimientos
El descenso de la natalidad y de la inmigracién, detrds de esta caida
Habra menos jovenes y 1,4 millones mdas de mayores de 64 anos

Reduciran su poblacién Cataluia, Pais Vasco o la Comunidad Valenciana

Medidas e indices del envejecimiento de la poblacion.
CRECIMIENTO VEGETATIVO. Diferencia entre Nacimientos y Defunciones

CRECIMIENTO DEMOGRAFICO. Aumento Anual de la Poblaciéon: Nacimiento-

defunciones+Inmigrantes-Emigrantes.
EDAD MEDIA. Suma edad de la poblacién y se divide entre el NUmero de personas.
Indice de Envejecimiento o Coeficiente de Renovacién:

Personas de 65 y mas afios x 100/poblacion de 0 a 15 afios

Indice o Coeficiente de Ancianidad:
Poblaciéon de 70 afios y masx100/Poblacion Total

4
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Indice o Coeficiente de Ancianidad Elevada:

Poblacion 80 afios y mas x 100/Poblacion de 70 y mas afios

Mayores de 64 anos por comunidades
autonomas (%)
A 1 de enero de 2012

gy
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Menos de 14%

de 14a 17%

KH de 17 2 20% M

20% o mas Ml

Fuente INE

PIRAMIDES de poblacién.
La Piramide de Poblacién es una distribucidén de frecuencias. Representacién por edad y sexo
Hay tres Tipos de Piramides:

P. Triangular o Pagoda que corresponde a una poblacion joven
P. Ojival o Campana que corresponde a una poblacion Madura

P. Bulbo/Hucha o Anfora que corresponde a una poblacién Envejecida

course
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Tomado de http://sistemasfinanciero-actuariales.blogspot.com.es/2012/01/evolucion-de-la-
piramide-de-poblacion.html

Indice o Coeficiente de Dependencia:

Poblacion de 65 y mas afiosx100/Poblacion de 15-64 afios



