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Parto de urgencia

*Se considera parto de urgencia
porgue se presenta de forma
inesperada y no se ha planeado
previamente.

* Es considerado una emergencia
debido a las potenciales
complicaciones materno-fetales,
y al tener que asistirlo sin las
condiciones ideales que nos
proporciona un paritorio.
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Causas

* Obstétricas:

- Parto precipitado.
- Parto pretérmino.

- Complicacion de un parto normal.

* Sociales:

- Adolescente embarazada.
- Situacion geografica.
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Actuacion segun la fase del parto (l)

e Actuacion primaria:

- Tranquilizar.
- Adoptar postura adecuada.
- Ensenar respiracion.

- Dejar evolucion espontanea.

e Actuacion cuando la cabeza esta saliendo:

- Asegurarse de que no hay vuelta de cordodn.
- Ayudar a sacar el hombro anterior.

-Ayudar a sacar el hombro posterior.

Virginia Teran Rodriguez
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Actuacion segun la fase del parto (ll)

e Actuacion cuando el nino ha salido:

Parto vaginal

- Secar al bebe.
- Colocar al bebe sobre la madre.

- Limpiarle la boca.

- Anudar el corddn cuando deje de latir.

- Esperar a la expulsion de la placenta.

Se sujeta la cabeza del bebé
con las manos mientras sale

- Masaje uterino tras el alumbramiento. AelGtar Ln pibasa s Wraek

naturalmente hacia un lado.

- Valorar el estado materno y fetal.
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Objetivos enfermeros

* Garantizar la seguridad de la madre y el hijo.

Intervenciones

L.

* Valoracion focalizada:

- Espacio fisico.
- Situacion geografica
- Fase del parto.

- Estado general.

- Material.

Virginia Teran Rodriguez



uc Enfermeria en la Salud de la Mujer open
UNIVERSIDAD Course
DE CANTABRIA Tema 16.1. Asistencia al parto de urgencia ware

* Diagndstico de enfermeria:

- Temor: pérdida fetal.

* NOC.:
Autocontrol del miedo (1404).

- Indicadores:
- 140401. Supervisa el control del miedo.
- 140402. Busca informacion para reducir el miedo.

E
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ntervenciones:
- Aumentar el afrontamiento (5230).

- Actividades:
- Ayudar al paciente a desarrollar una valoracion objetiva del acontecimiento.
-Valorar la comprension del paciente del proceso de enfermedad.
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