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Conceptos basicos

- Informacion clinica

- Confidencialidad

- Secreto
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Informacion clinica

Todo dato, cualquiera que sea su forma, clase o tipo, que permite adquirir o

ampliar conocimientos sobre el estado fisico y la salud de una persona, o la
forma de preservarla, cuidarla, mejorarla o recuperarla
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Confidencialidad y secreto

En la relacion clinica

Elementos aportados por el paciente necesarios para el
diagndstico, cuidados y tratamiento.

Confianza, confidencia y lealtad

Elementos que el profesional conoce por la aportacion del
enfermo o por la deduccién del cuadro clinico y pruebas
complementarias
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Confidencialidad y secreto

La informacion relacionada con la salud y con el cuerpo se
considera informacion sensible
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Confidencialidad y secreto

Derecho —— Confidencialidad

Relacion clinica

Deber — Secreto

No es potestativo, ni discrecional
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Confidencialidad y secreto

Confidencialidad:

“Lo que se hace o dice en confianza, con seguridad reciproca entre
dos o mas personas”

En la relacion clinica, seiala los limites por los que puede circular
determinada informacion (intima y privada)

!

Beneficiar al paciente
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Confidencialidad y secreto

Secretum y secretus

Secernere “Segregar”

“lo que cuidadosamente se tiene reservado y oculto”
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Confidencialidad y secreto

-Secreto de oficio (cuasi sacerdotal)
-Secreto de informacion al paciente (paternalismo)

-Secreto profesional de informacion

“Lo que en el tratamiento, o incluso fuera de él,
viere u oyere en relacion con la vida de los
hombres, aquello que jamas deba divulgarse, lo
callaré teniéndolo por secreto”

Juramento Hipocratico
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Confidencialidad y secreto

“...Haré cuanto esté en mi poder por elevar el buen nombre
de la profesion y guardar inviolable el secreto de las
cuestiones que se me confien y asuntos de familia que me
entere en el desempeno de mi cometido”...

Florence Nightingale
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Confidencialidad y secreto (evolucion)

Deber autoimpuesto

Ser humano digno, auténomo v libre (llustracion)

Derechos Humanos
\

- Intimidad

- Honor » Autonomia

- Privacidad
J
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Confidencialidad y secreto (siglo XX)

Derecho a la intimidad (INTIMIDAD)
Derecho al honor (DIGNIDAD)

Derecho a la propia imagen (IDENTIDAD)
Derecho a la privacidad (PRIVACIDAD)

Derecho a la proteccion de los datos personales
(SECRETO Y CONFIDENCIALIDAD)
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Confidencialidad y secreto (marco legal Espanol)

eConstitucién Espanola
eCddigo Penal
eley 14/1986 General de Sanidad

eLey 41/2002 Basica Reguladora de la autonomia del paciente y de derechos y
obligaciones en materia de informaciéon y documentacion clinica
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Confidencialidad y secreto (Ley 41/2002)

Toda persona tiene derecho a que se respete el caracter confidencial de los datos

referentes a su salud, y a que nadie pueda acceder a ellos sin previa autorizacion
amparada por la Ley. Art 7.1.

El personal que accede a los datos de la historia clinica en el ejercicio de sus
funciones queda sujeto al deber de secreto. Art. 16.6.

...Dicha custodia (H2 Clinica), permitira la recogida, la integracion, la recuperacion
y la comunicacion de la informacion sometida al principio de confidencialidad.
Art. 19.
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Confidencialidad y secreto (Codigo Penal)

Articulo 199.

1. El que revelare secretos ajenos, de los que tenga conocimiento por razén de
su oficio o sus relaciones laborales, sera castigado con la pena de prisidon de
uno a tres afos y multa de seis a doce meses.

2. El profesional que, con incumplimiento de su obligacion de sigilo o reserva,
divulgue los secretos de otra persona, sera castigado con la pena de prisidon
de uno a cuatro ainos, multa de doce a veinticuatro meses e inhabilitacion

especial para dicha profesion por tiempo de dos a seis afos.
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Codigo Penal

Articulo 450

1. El que, pudiendo hacerlo con su intervencion inmediata y sin riesgo propio o
ajeno, no impidiere la comisidon de un delito que afecte a las personas en su vida,
integridad o salud, libertad o libertad sexual, sera castigado con la pena de
prision de seis meses a dos anos si el delito fuera contra la vida, y la de multa de
seis a veinticuatro meses en los demas casos, salvo que al delito no impedido le
correspondiera igual o menor pena, en cuyo caso se impondra la pena inferior
en grado a la de aquél.

2. En las mismas penas incurrird quien, pudiendo hacerlo, no acuda a la autoridad o a
sus agentes para que impidan un delito de los previstos en el apartado anteriory
de cuya proxima o actual comisidn tenga noticia.
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Confidencialidad y secreto

(Marco deontoldgico enfermeria)

La enfermera guardara en secreto toda la informacidn sobre el paciente que haya
llegado a su conocimiento en el ejercicio de su trabajo. Art. 19.

La enfermera informara al paciente de los limites del secreto profesional y no adquirira
compromisos bajo secreto que entrainen malicia o dafien a terceros o a un bien publico.
Art. 20.

Cuando la enfermera se vea obligada a romper el secreto profesional por motivos
legales, no debe olvidar que moralmente su primera preocupacioén, ha de ser la
seguridad del paciente y procurara reducir al minimo indispensable la cantidad de
informacion revelada y el nUmero de personas que participen en el secreto. Art. 21.



@

uc Etica, Bioética y Legislacion open
course

Tema 08. El secreto profesional WEUS

UNIVERSIDAD

Confidencialidad y secreto (Excepciones)

Tres grandes supuestos

- Evitar dano a terceros

- Evitar dafio a la propia persona

- Imperativo legal



