
 

Buen este paciente de 70 años, enviado de fuera de Cantabria a Sierrallana (Centro de 

referencia de Enfermedad de Rendu-Osler) para estudio de epistaxis y telangiectasias. Durante 

el ingreso comienza  a sangrar profusamente por la nariz y precisa taponamiento nasal 

anteroposterior en quirófano. Posteriormente es enviado a nuestra unidad para destaponar e 

intentar coagulación con gas de argón que se realiza 4 días después.  

Nota: Dada la severidad de los sangrados, este paciente precisará nuevos tratamientos en un 

futuro próximo. Esta es una enfermedad muy complicada de manejar cuando los sangrados 

son severos. El 95% sangran por la nariz (intensidad muy variable), el 30 % por aparato 

digestivo y en menos porcentaje a nivel cerebral, pulmonar, hepático, vías urinarias etc. 


