
Paciente de 57 años de edad, que dos horas después de presentar un traumatismo craneo-

encefálico, al sonarse la nariz presenta un hinchazón periocular izquierdo muy llamativo y 

dificultad para abrir el ojo.  A la palpación el hinchazón es depresible con crepitación.  

Comentario: el diagóstico es un enfisema subcutáneo por la existencia de la fractura del la 

pared externa del etmoides. Se le pauta antibióticos para evitar sobreinfección y se insiste en 

la necesidad de  no sonarse la nariz, evitar la tos/estornudos. Suele desaparecerr 

espontáneamente.  Habitualmente la zona de fractura acaba cerrando sin tto por tejido 

óseo/fibroso. Es interesante para que tengais en cuenta la relación anatómica estrecha de los 

senos paranasales y la órbita. 

 

 

 

 

 

Fractura de pared interna de órbita o externa de senos 

etmoidales 


