
 

 
 

Varón de 60 años de edad que consulta por epistaxis de repetición. No hay antecedentes 

familiares de sangrado nasal. Un hermano murió como consecuencia de complicaciones 

relacionadas con una fístula arteriovenosa pulmonar. 

En la exploración se objetivan lesiones similares a las de las foto en los pulpejos de los dedos. 

¿Cúal es su diagnóstico? 

1. Síndrome Becet 

2. Granulomatosis de Wegener 

3. Trombocitemia esencial 

4. Telangiectasia hemorrágica hereditaria 

5. Hemofilia 

 

El diagnóstico es TH>H, una enfermedad autosómico dominante, que da lugar a la formación 

de telangiectasias en diferentes zonas del organismo, sobre todo la mucosa nasal anterior, 

labios y pulpejo de los dedos. Las manifestaciones clínicas más frecuentes son los sangrados 

nasales (>90%) y sangrado digestivo (30%). 


