
PACIENTE CON VERTIGO 

Paciente de 68 años de edad, con antecedentes de HTA y defaleas frecuentes, que consulta 

por vómitos, síndorme vertiginoso y cefalea. Refiere 2 deposiciones diarreicas. Se le 

diagnostica un vértigo periférico, se le pauta tratamiento sintomático y se le envía de vuelta a 

su domicilio.  

La paciente regresa a urgencias por empeoramiento de su estado general, aumento de su 

cefalea, e inestabilidad. 

Se le pide una TC urgente en la que se objetiva un hematoma cerebeloso. La paciente ingresa 

en cuidados intensivos y es sometida a cirugía de urgencia presentando una buena evolución 

Nota: Lo importante de este caso es que pacientes con cuadros de mareo/vértigo, si tienen 

cefalea de características diferentes a las habituales, antecedentes de patología cardiovascular 

(HTA en este caso), cierta edad (68), nistagmos de características centrales (muy importante, 

dato no recogido en la historia en ningún momento) y están muy inestables, hay que pensar 

siempre en patología central concretamente un hematoma cerebeloso. 

  


