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EIERCICIO ¢e RERLEXION

¢ Cual ha sido, para usted, el mayor
hito en la historia de la medicina?

(Diario Casa de Salud. Alerta. 3-9 Octubre de 2010//19-25 diciembre 2010).

Carlos Hernandez Jiménez
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EIERCICIO ¢ REELEXION
VARIAS RESPUESTAS

«Son varios los acontecimientos a los que puedo hacer alusion: desde el descubrimiento
de la penicilina, pasando por los trasplantes de organos y llegando a la ingenieria
genética, que jugard un papel muy importante en el futuro de la medicina».

«Hay muchas pruebas diagndsticas (desde una simple analitica hasta la mds sofisticada
prueba de imagen. TAC,...) y terapias (oncoldgicas, inmunologicas, fecundacion invitro,...),
que han revolucionado la medicina en los ultimos afios. No sabria con cudl quedarme».

(Diario Casa de Salud. Alerta. 3-9 Octubre de 2010//19-25 diciembre 2010).

Carlos Hernandez Jiménez
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EIERCICIO ¢ REELEXION
VARIAS RESPUESTAS

«Probablemente las medidas bdsicas de asepsia, cuando los cirujanos comenzaron a
lavarse las manos, consiguiendo cortar las infecciones y salvar muchas vidas. Y, después,
las vacunas, los antibidticos,... son los que mds han hecho por la salud de la poblacion y
que podamos vivir mds tiempo».

«Creo que un hito es el avance que llega a mucha gente, que beneficia a muchos. Por eso,
para mi, grandes hitos han sido el lavado de manos, la potabilizacion del agua y la
evacuacion de las aguas residuales. Ha habido otros muchos avances importantes (los
trasplantes, por ejemplo), pero su repercusion a nivel mundial no ha sido tan amplia

porque su implicacion no es tan masiva».

(Diario Casa de Salud. Alerta. 3-9 Octubre de 2010//19-25 diciembre 2010).

Carlos Hernandez Jiménez
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EERCICIO e REFLEXION
MI RESPUESTA

Tasa de mortalidad anual media en Inglaterra y Gales
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Fuente: T. McKeown y C.R. Lowe. Zurro, M. Ewlservier (2003).

Carlos Hernandez Jiménez
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ELEMENTCS ele INFLYENCIA
PARA EL NACIMIENTO DE LA AP

E Envejecimiento de la poblacién

E Cronificacion de las enfermedades.

B Incremento de costes del sistema sanitario. == Tecnologia-hospitalocentrismo.
E Crisis en la sociedad del bienestar.

B Cambios en la estructura de las familias.

B Incorporacion de la mujer al trabajo.

Carlos Hernandez Jiménez
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ACONTECIMIENTOS FUNRAMIENTALES
PARA EL NACIMIENTO DE LA AP

E El Informe Lalonde.
B La Conferencia de Alma-Ata, inspiradora de la politica de «Salud para Todos».

E La Carta Internacional para la Promocion de la Salud de Ottawa.
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ACONTECIMIENTOS FUNDAMENTALES
INFORME LALONDE

Mortalidad segun el Gastos federales
modelo epidemioldgico en sanidad

(%) (%)
Sistemas de cuidados
de salud 11 90,6
Estilos de vida 43 1,2
Medio Ambiente 19 1,5
Biologia humana 27 6,9

Carlos Hernandez Jiménez
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ACONTECIMIUENTOS FUNIDANMIENZALES

CONFERENCIA INTERNACIONAL DE ALMA-ATA (1978)

m Derecho ala Salud.

B Fomento de la Atencidon Primaria de Salud.
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CARIA cle OAWA (CANADA)
REQUISITOS PREVIOS:

% Paz.

% Albergue.

# Educacion.

% Alimentos.

# Ingresos.

% Un ecosistema estable.
# Recursos sostenibles.
# Justicia social.

% Equidad.
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ACONTECIMIENTCS FUNDAMIENTALES
CONFERENCIA INTERNACIONAL DE ALMA-ATA (1978)

Se formulo una declaracion sobre la Atencion Primaria de Salud

La asistencia sanitaria esencial, basada en métodos y tecnologias practicos,
cientificamente fundados y socialmente aceptables, puesta al alcance de todos los
individuos y familias de la comunidad, mediante su plena participacién, y a un coste
qgue la comunidad y el pais puedan soportar, en todas y cada una de las etapas de su
desarrollo, con un espiritu de autorresponsabilidad y autodeterminacion. La AP es
parte integrante tanto del sistema nacional de salud, del que constituye la funcion
central y el nucleo principal, como del desarrollo social y econémico global de la
comunidad. Representa el primer contacto de los individuos, la familia y la
comunidad con el sistema nacional de salud; lleva lo mas cerca posible la atencidn
de salud al lugar donde residen y trabajan los individuos y constituye el primer
elemento de un proceso permanente de la asistencia sanitaria.

Carlos Hernandez Jiménez
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CARACTERISTICEAS cle ATENCION RRIMIARIA

E Integral. E Accesible.

E Integradora. E Multidisciplinar.

E Continuaday permanente. F Comunitaria y participativa.
E Activa. E Programaday evaluable.

E Docente e investigadora.
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CARACTERISTICAS cle ATENCION PRIMARIA

E Nueva concepcidn de la asistencia sanitaria.
E Nuevos profesionales.
F Nuevos centros.

B Nuevos servicios.




