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= |dentificar los medios en los que la EC
puede desempefiar sus funciones.

= Describir su aportacioén en ellos.

" Proponer mecanismos para instaurary
consolidar su presencia.
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...es un conjunto de agregados o individuos que
se interrelacionan o desenvuelven en un medio.

...la enfermera comunitaria puede y debe
actuar en este medio.

Carlos Hernandez Jiménez
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AMBITOS ¢le ACTUACION

= Centros de Salud.

= Ayuntamientos y Servicios de Salud Publica.

= Centros de Salud Mental y Drogodependencias.

= Centros para Mayores.

= Centros Penitenciarios y Enfermeria Legal y Forense.

= Centros de Proteccidon de Menores y Casas de Acogida.
= Centros Educativos, Deportivos y Culturales.

" Medio Laboral.

= Asociaciones Ciudadanas. Medios de Comunicacion.

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTRO ele SALUD

ANTES:

= APDs (Profesionales de Asistencia Publica en Domicilio).

= Periodo de los Ambulatorios (1942-1971).
A partir del SOE (Seguro Obligatorio de Enfermedad).

Carlos Hernandez Jiménez
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= 0.M. 14/6/1984, modifica el Estatuto de 1973.

= Circular de la Subdireccién General de Gestidén de Atencion Primaria (1990).

LOPS (2003).

Crea la modalidad de Enfermeria de Atencion Primaria.

Establece que forma parte del EAP.

Define sus funciones y jornada de trabajo.

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTRO ele SALUD

Un Centro de Salud no es mas saludable cuando tiene mas profesionales o
Mas recursos técnicos.

= Los profesionales deben ser capaces de hacer prevencion y promocion.
= Los usuarios deben asumir el papel que les toca.

= Que se cumplan los requisitos de Atencidn Primaria: accesible,
participacion, adaptacion a las necesidades, etc.

= Acciones politicas necesarias.

Carlos Hernandez Jiménez
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AYUNTAMIENTOS v CENTROS cle SALUD PUBLICA

= Participar activamente en la planificacion de las politicas de salud.

= Su presencia es necesaria para aportar su mirada diferente y
complementaria, en todas las etapas de la planificacion, desarrollo y
evaluacion de las intervenciones relacionados con la salud.

= Presencia no tiene que ser a dedicacion completa y exclusiva sino
que, en funcidn de la dimensién del municipio.

Carlos Hernandez Jiménez
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«Los cimientos mas importantes de la salud de los adultos
se construyen en la vida prenatal y en la primera infancia».

OMS, Salud 21 (1999)

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTROS EDUCATNIVOS

" La escuela es uno de los entornos en que la casi
totalidad de la poblacion infantil pasa gran parte
de su tiempo.

— Accidén tan amplia como elevado sea el grado de
escolarizacion de sus alumnos/as.

Momento evolutivo en que es mas facil asimilar
conocimientos, actitudes y habitos.

Aun no han establecido habitos perjudiciales para
la salud.

Pedagogo vocacional: el maestro.

La EpS puede extenderse a la familia del escolar.

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTROS EDUECATIVOS
COLABORACION CON EL EQUIPO DOCENTE

= Incorporar al curriculo, de forma integrada y global, todos los
contenidos de la EpS.

= Talleres de promocidn de la salud, incorporando de forma
progresiva todos los temas que son importantes a las diferentes
edades.

= Aplicar, de los programas de salud escolar orientados a prevenir
enfermedades, vacunas y prevencion de la caries.

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTRES ERUCATIVIOS

OBSTACULOS

= Incumplimiento de la legislacion.

= Docentes con falta de conocimientos, actitudes, etc.
= Ambiente contradictorio.

= Saturacion de responsabilidades docentes.

= Falta de coordinacion y apoyo del personal de AP.

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTROS DEPOQRUIVOS Y CULIURALES

«Las actividades de informacidon, motivacion y asistencia a las personas,
grupos y sociedades con el fin de alcanzar una vida mas sana, tienen
mejores resultados si éstas se centran de forma sistematica en los lugares
donde las personas viven, trabajan y juegan».

OMS, Salud 21 (1999)

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTRES DEPOQRIIVOS v CULTURALES

= Asesorar en los aspectos que tienen que ver con la salud, prestando
asistencia en caso necesario.

= Realizar actividades concretas de promocion de la salud que se
pueden ofrecer como complemento de sus actividades.

Carlos Hernandez Jiménez
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ASOCIACIONES CIUDADANAS

= Las directamente relacionadas con una patologia o problema
de salud:
— SIDA, diabetes, anorexia, bulimia, demencias, alzheimer,
esclerosis multiple, drogodependencias, etc.

= De voluntarios y ONGs.
= De vecinos, usuarios de la sanidad, consumidores, etc.

= De padres de alumnos/as.

Carlos Hernandez Jiménez
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ASOCIACIONES CIUDADANAS

= Realizar talleres de promocion de la salud.

= Cooperar en la consecucion de los objetivos especificos
de la asociacion.

= Ofrecer formacion y orientacidn con relacién a los
problemas concretos que les preocupan.

= Impulsar propuestas de promocion de la salud al resto
de la comunidad.

Carlos Hernandez Jiménez
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«Las empresas deberan adoptar el concepto de empresa o entidad sana,
que consta de tres elementos: promover la salud de su personal, hacer
que los productos de su empresa sean tan saludables como sea posible vy,
ser socialmente responsables apoyando los programas sanitarios de la
comunidad local o del pais».

OMS, Salud 21 (1999)

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTROS PARA MAVORES

= Centros de Jubilados.
= Centros de Dia.

= Residencias Asistidas y Centros Sociosanitarios.

Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion de la Autonomia Personal
y Atencidn a las personas en situacion de dependencia.

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTROS PENMENCIARIOS y ENFERMERIA LEGAL vy FORENSE

= Plantilla estable que asume toda la atencién de enfermeria.

= Ofrecen los mismos servicios que la Atencion Primaria
(adaptados a las condiciones especiales).

= También ofrecen atencion a las familias.

Carlos Hernandez Jiménez
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CENTROS e PROTECCION de MENORES NCOGIDA

= No esta regulada la participacion de enfermeras.

= Servicios o programas de violencia doméstica o violencia
sexual y de atencidon en maltrato infantil, entre otros.

Carlos Hernandez Jiménez
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MEDIOS DE COMUNICACION

La ausencia, o escasa presencia, de enfermeras en los debates sobre salud.

= Explicar su aportacion al cuidado de la salud de la poblacién.
= Difundir los hallazgos de las investigaciones realizadas por las enfermeras.

= Difundir mensajes de promocion de la salud.

Carlos Hernandez Jiménez
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SPOR QUIE EN AMBITOS?
{COMO AMPLIAR SU PRESENCIA?

Identificando nuevos espacios.

Documentando su aportacion especifica.

Impulsando investigaciones que demuestren resultados.

Difundiéndolos.

Carlos Hernandez Jiménez
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S RIOSPITALES SALUDABLES
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